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cPuede decirme
donde esta la entrada?

Ocho usuarios y dos coordinadores forman la Comision de Accesibilidad Cognitiva
de Plena inclusién que evalia los espacios publicos, formularios, documentos, libros...
con el fin de hacerlos entendibles para personas con dificultades de comprension lectora

ZARAGOZA Las barreras pue-

den ser de muchos tipos y no to-
das se resuelven poniendo una
rampa. Muchas veces, €l proble-
ma de una entrada no es que ten-
ga un escalén, sino que sea difi-
cil saber dénde se encuentra,
porque no esta sefializada de una
manera ficilmente comprensi-
ble. Ocurre mis de lo que parece
y la Comisién de Accesibilidad
Cognitiva de Plena inclusién
(confederacion dedicada a las
personas con discapacidad inte-
lectual) vela por solucionar es-
tos problemas.

«Uno dé nuestros cometidos
—explica Santiago Aguado, coor-
dinador del prograrna-, consiste
en la validacién de entornos, pa-
ra ver sila sefialética que utilizan
es comprensible para personas
con discapacidad intelectual».
Su trabajo actual: 1a Escuela Mu-
nicipal de Miisica de Zaragoza,
donde «hemos revisado los acce-
sos y la sefializacién interior»,
afirma Luis Antonio, uno de los
ocho usuarios de Plena Inclusién
que, juntoa Aguado y la también
coordinadora Carla Gutiérrez,
componen la comisioén.

Han encontrado que no siem-
pre les queda claro las direccio-
nes indicadas, «sobre todo cuan-
do se usan siglas», afirma Luis
Antonio. «Acudimos con dos
grupos que realizan la visita por
separado, y luego ponemos las
conclusiones en comiin; con eso
hacemos un informe, no vincu-
lante, que se remite a la institu-
cién», explica Aguado. Por este
filtro han pasado ya el Museo

d oy

LR

Evaluar si un libro o informe es comprensible o no es una de las tareas de esta comisién. r incLusion

 Unacomisiénmuyactiva

La Comisidn de Accesibilidad

Cognitiva se reline semanalmen- .

te parallevar adelante muchas la-
bores. Entre las llevadas a cabo a
lo largo de 2027 destacan:

B Se han realizado siete adapta-
ciones de documentos a Lectura
Facil.

& Han confeccionado cuatro es-
tudios de valoracién de espacios
de uso publico y su accesibilidad
cognitiva.

m Desde Plena inclusién se han

impartido ocho cursos para per-
sonas con discapacidad intelec-
tual y diez cursos para periodis-
tas y otros profesionales.

M Se realiza |a adaptacion a Lec-
tura Facil de noticias de prensa.
m Se participa en cinco comisio-
nes vinculadas al fomento de la
accesibilidad cognitiva y laMesa

de Senalética del Ayuntamiento §

de Zaragoza. <

Diocesano ‘Alma Mater’, el cen-
tro civico-La Almozara y la Bi-
blioteca de La Almunia.

Los antecedentes
Esta iniciativa se deriva «del pro-

‘grama ‘Creando Espacios Acce-

sibles’, emprendido en 2015, y de
la guia “Zaragozada’, que partia
de la observacién de una usua-
ria: ‘Qué gozada ir por Zaragoza
si fuera accesible’, que publica- -
mos en 2016», explica Aguado.
La comprensién lectora es otro
de sus eaballos de batalla:

«éQuién entiende la facturade la
luz?», pregunta David, también
de la comision. Més grave es que
pase lo mismo «con un contrato
de trabajo o las propias declara-
ciones de tutela que ellos mis-
mos deben firmar», resalta
Aguado. «Me encantan los mu-
seos y sé que hay compaifieros
que no entienden las placas de
los cuadros», dice Estefania, ac-
tiva miembro de la comision. -

Entre los cometidos del grupo
también esta el pasar a Lectura
Ficil «folletos, documentos...»,
afirma Aguado. «Es dificil que
todo pueda ser accesible, pero en
los tramites que se exigen desde
las entidades deberian facilitarse
formularios de lectura ficily,
afiade. David pide una adapta-
cioén bien sencilla: eliminar los
nimeros romanos. «A mi no me
los ensefiaron en el colegio y no
los entiendoy, explica.

Los usuarios que forman par-
te de la comisién son personas
con un grado notable de autono-
mfa, —algunos tienen trabajo, car-
net de conducir...-, con ganas de
salir y hacer cosas, perono lo tie-
nen facil. Marisa, otra de las
usuarias, se queja, por ejemplo,
de los mapas de las paradas de
autobus. Para un colectivo con
problemas de orientacién espa-
cial comprenderlos es mision
imposible, ademas de que, por el
tamaiio de la letra, resultan difi-
ciles de leer. Una solucién para
este problema, que ellos mismos
apuntan, es poner esa informa-
cién en un codigo QR, ya que to-
dos se manejan con el mévil, que
usan constantemente.

«Las personas con discapaci-
dad intelectual necesitan acce-
der a la informacién para parti-
cipar en la comunidad como
cualquier otray», dice Aguado,
quien hace hincapié en que «las
mejoras en accesibitidad cogni-
tiva no les benefician solo a
ellos, ayudan también a inmi-
grantes que todavia no conocen
bien el idioma, a personas con
dificultades de comprensién
lectora, y a los mayores que ya
no ven bieny.

MARfA JOSE MONTESINOS

tades premiara de nuevo las iniciativas a favor de la integracion

ZARAGOZA Se acaban de con-
vocar la IX Edicion de los Pre-
mios Atades con los que esta aso-
ciacion quiere distinguir aquellas
iniciativas, pablicas o privadas,
que hayan contribuido a crear
una sociedad mas abierta, que fa-
vorezca la integracién plena de
las personas con discapacidad in-
telectual.

Se establecen dos modalida-
des: ‘Premio al proyecto o pro-
grama que mejore la calidad de
vida de las personas con disca-
pacidad intelectual’ y ‘Premio al
proyecto de imagen o comunica-
cién que de proyeccion a las per-

sonas con discapacidad intelec-
tual y sus actividades’.

A estos galardones pueden op-
tar tanto las personas fisicas co-
mo juridicas, pablicas o priva-
das, siempre que tengan nacio-
nalidad espafiola y que desarro-
llen su actividad en el pais. Enla
primera categoria, la que recom-
pensa los proyectos de mejora
de calidad de vida de las perso-
nas, estos deberin estar destina-
dos especificamente al colecti-

vo de la discapacidad intelec-.

tual. El ganador se llevara un
premio de 3.000 euros y una es-
cultura de Florencio de Pedro.

Escultura del premio. atapes

Al premio al mejor proyecto
de imagen o comunicacién que
de proyeccidn a las personas
con discapacidad intelectual y
sus actividades, podran concu-
rrir tanto personas de manera
individual como proyectos, ex-
periencias, empresas, entidades
o grupos de comunicacioén y
medios, en cualquiera de sus
modalidades que, teniendo co-
mo receptor a la opinién publi-
ca, hayan trabajado a favor de la
normalizacion de la discapaci-
dad intelectual. El premio con-
sistird en una escultura del
mencionado artista.

Formarin el jurado encargado
de valorar los trabajos diversas
personalidades aragonesas del
ambito institucional, social y eco-
némico, asi como miembros de la
Junta de Gobierno de Atades: Pa-
ravalorar los proyectos se prima-

rén los criterios de rigor, origina- -

lidad, iniciativa, eficaciay colabo-
racién con otras instituciones.

Plazo limite

El plazo de admision de los pro-

yectos finaliza el 7 de marzo. Las

bases pueden consultarse en la

web www.atades.com.
HERALDO
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Utrillo inaugura las | Jornadas
sobre Discapacidad Intelectual

La Asociacién Utrillo inaugurar
mafiana las I Jornadas sobre Dis-
capacidad Intelectual que ha or-
ganizado para conmemorar su 25
aniversario. Las sesiones se cele-
brar4n en el Centro Joaquin Ron-
cal CAI-ASCy se dirigen a profe-
sionales que trabajan con estas
personas, personal sanitario que
deébe relacionarse con ellas, estu-
diantes de titulaciones del ambi-
to de la salud y la discapacidad y
a ciudadanos que deseen cono-
cer su realidad. Las jornadas
cuentan con el apoyo de Finda-
ci6én Caja Inmaculada. Laentrada
serd libre.

Elena Montesa, gerente de la
asociacion, explica e] objetivo del
encuentro: «Queremos lograr el
retorno social y humano atodala
ayuda que se nos ha prestado
desde que nacimos. Con respaldo
delasociedad hemos conseguido
acumular .mucha experiencia y
conocimientos. Ahora nos toca a

Plena inclusion

REUNION
Nuevos servicios

para personas
con discapacidad
intelectual y

Plena inclusién
Aragén esta re-
visando los ser-

| . vicios que exis-
ten para perso-
nas con discapa-
cidad intelectual y sus familias.
El pasado martes represen-
tantes de todas las entidades
que gestiopan cerntros se reunie-

CELEBRACION
Gala de voluntariado

El pasado sabado 10 de febrero,
bajo la temética del cine, la fun-
dacién prepard una gala con
ayuda de los usuarios y usuarias
de lasresidencias Rey Fernando
y Pomaroén y los participantes de
las actividades socioculturales.
Estas galas son bianuales y en
ellas se reconoce de manera pi-
blica, junto a la direccién y pa-
tronato de la entidad, la figura
del voluntariado.

«El voluntariado es el prota-
gonista de nuestras mejores pe-
liculas» expresaron los trabaja-
dores de Fundacién DFA de
manera emotiva a los volunta-

nosotros devolver este ‘know
how’ para contribuir a conseguir
una mundo inclusivo que ofrez-
ca méis oportunidades a los mis
desfavorecidos».

.Las jornadas se han estructu-
rado en cuatro grandes areas que
conviven con la discapacidad in-
telectual, priorizando las de mé-

ron para comenzar a realizar es-

te estudio.

Las entidades que participa-

ron fueron Atades Huesca, Ata-

rios y voluntarias que acudie-
ron a la gala.

El equipo de voluntariado es
una pieza fundamental en Fun-
dacién DFA, para la realizacién

Usuarios del centro que la Asociacion Utrillo gestiona en Zaragozz

ximo interés desde el punto de
vista asistencial: el Trgstorno
dual, la Epilepsia, el Sindriome de
Down y el Autismo. Las ¢dos pri-
meras se abordaran mafnana con
el siguiente programa: Allas 9.30
seré la presemtacién y a1las 10.00
comenzara la primera pgnencia
a cargo del psicologo Pere Rue-

di, Vértice, Fundaci6én
Los Pueyos, Utrillo, Adispaz,
Adisciv y Amibil.

Hay dos motivos muyjimpor-

.« DFA

de las actividades y parajel diaa
dia de los participantgs. Sin
ellos, muchas de las actiyidades
como talleres, viajes, visitas cul-
turales, no se podrian llevar a

da Quitllet, que hablara de los
‘Trastornos de salud mental y de
conducta’. A las 12.00 interven-
dra la Fundaciéon Ampans, enti-

dad de referenciaen Catalufiaen

Labiblioteca CAI

. proyectara hoy
‘ElMago de 07

la gestién se servicios para per- |

sonas con discapacidad intelec-
tual.

Charla y proyeccion

A las 1715 empezara la sesion de-
dicada ala epilepsia, con una po-
nencia que presentarin el neurd-
Angel Mauri, jefe dela |
Unidad de Epilepsia del Hospital !
Clinico Universitario Lozano
Blesa, y José Luis Pefia, neurope- :
diatra del Hospital Infantil de Za-
ragoza. El modelo de interven-
ci6n correri a cargo de la asocia-
cion CEOM de Murcia, que pro- |
yectara el corto Ante todo mucha !

logo José

calma’.

El sabado 24 de febrero se tra-
taran las otras dos 4reas: Sindro- '
me de Down y Autismo. Las ins-
cripciones deben realizarse en !
jornadas@asociacionutri- :
llo.com. M4s informacién en el !

teléfono 976 277 888 o en la pagi-
na de la entidad en Facebook.
HERALDO

tantes para revisar los servicios
que existen para las personas
con discapacidad intelectual y
sus familias.-

El primero es que las necesi-
dades de las personas con dis-
capacidad van cambiando a lo
largo del tiempo.

El segundo es que muchos de
los servicios que se estan pres-
tando fueron pensados hace
muchos afios.
~ Actualmente desde Plena in-
clusién pensamos que los servi-
cios tienen que ayudar a las per-
sonas a participar de sus deci-
siones y en la comunidad.

Estos servicios tienen prestar
los apoyos necesarios a cada

cabo. Es muy importante poner
en valor su figura, y destacar lo
que aportan en cada actividad
que colaboran y el apoyo que
prestan a todos los usuarios y
usuarias. ; .

Un total de 149 voluntarios y
voluntarias forman parte del
equipo de voluntariado de la fun-
dacién a dia de hoy. Jovenes, ma-
yores, jubilados, trabajadores, es-
tudiantes, voluntarias europeas
del Programa Erasmus +... Un
grupo muy variado alos que les
unen las ganas de ayudar a me-
jorar la calidad de vida de las
personas con discapacidad y
conseguir su inclusion en la so-
ciedad actual. _

Para formar parte del equipo

- La sala infantil de la Biblioteca -
: CAIMariano de Pano acoge hoy
' la proyeccion de la pelicula ‘El
i Mago de Oz, dentro del ciclo
‘Cuentos al cine’ que organiza el
Servicio Cultural de Fundaciéon
Caja Inmaculada. =

Recomendada para nifios de
entre 5.y 12 afios, la pelicula es
una de las més dpreciadas, vis-
tas y veneradas de todos los
tiempos. Se trata de un musical
clasico que supuso un salto tec-
noldgico para su época por el
uso del tecnicolor. La pelicula
gano el Oscar a mejor banda so-
| noray mejor cancion.

El pase comenzari a las 11.00
y se realizara en version original
con subtitulos en espafiol. Las
entradas se pueden adquirir en
www.fundacioncai.es y cajeros
de Ibercaja al precio de 3 euros
| para nifios con carnet de la Bi-
. blioteca y de 5 para los demas.
: HERALDO

persona para que consiga su
proyecto de vida.

A lo largo de los proéximos
meses se van a seguir realizan-
do reuniones.

Tras estas reuniones, sé redac-
tard un documento donde se re-
cojan todos estos servicios ne-
cesarios.para las personas con
discapacidad intelectual.

(Escrito en Lectura Facil)
Plena

n.
' m"‘m';‘.;’" ] H-
K# 7 inciusion

- Aragon

de voluntariado de Fundacién
DFA tienes que disponer de un
poco de tiempo libre y tener ga-
nas y motivacion por el trabajo
con personas con discapacidad.
Si estis interesado ponte en
contacto a través del teléfono
976 59 59 59 o el email volunta-
riado@fundaciondfa.es.

o/ Jouk Lists Fommrin & iy 3 o/ ]
976 56 60 50 %‘ CLL) %Iﬁﬂ
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NTEGRACION

«INTEGRACION» GARANTIZA LA
PRIVACIDAD DE LOS ANUNCIANTES.
PARA ANUNCIARSE GRATUITAMENTE
EN ESTAS PAGINAS Y RECABAR
INFORMACION DE LAS OFERTAS
DIRIGIRSE A:

FUNDACION DFA

HUESCA

C/ Aragén, 3.

Teléfono 974 23 06 46
TERUEL

C/ Ripalda, 5.

Teléfono 978 619 619
ZARAGOZA

C/ José Luis Pomaroén, 9.
Teléfono 976 59 59 59

dfa@fundaciondfa.es
www.fundaciondfa.es

‘W@ Plena
av i inclusion
ol Aragdn
FEAPS )
C/ Joaquina Zamora, 4, bajos
50018 Zaragoza

Télefono: 976 73 85 81
feapsaragon@feapsaragon.com
www.feapsaragon.com

tablon de anuncios

PLENA INCLUSION

La biblioteca de
La Almunia sera
mas accesible

La biblioteca
publica de La
Almunia de Do-
fla Godina va a
ser mas accesi-
ble cognitiva-
mente.

El pasado vier- |

nes se presentaron las conclusio-
nes del estudio de evaluacién so-
bre su accesibilidad cognitiva.
La accesibilidad cognitiva es
que los espacios, servicios, u ob-
jetos, sean entendidos con faci-
lidad. La accesibilidad cognitiva
es muy importante para las per-

&

sonas mayores, con limitaciones
cognitivas, extranjeros o con dis-
capacidad intelectual.

Estas son algunas de las mejo-

»» El equipo de Plena Inclusién que estudia la accesibilidad, junto a representantes municipales, en la biblioteca.

blioteca: anadir carteleria en el
exterior de la biblioteca, mejo-
rar el disefo de la carteleria y fo-
1lletos de informacién, tener una

ras que se propusieron paralabi- | seccién de libros escritos en lec-

tura ficil o explicar de forma sen-
cilla cémo buscar libros o inscri-
birse como socios.

Este estudio ha sido realizado
desde el servicio de Plena Inclu-

El Centro Joaquin Roncal CAI-ASC

proyecta la pelicula 100 metros’

El pase tendra lugar el sabado, a las 18 horas = Se trata de una comedia dramatica inspirada en
la historia real de una persona que sufre esclerosis multiple y que logra terminar un ‘lronman’

eparagon@elperiodico.com

H EL PERIODICO
ZARAGOZA

El Centro Joaquin Roncal CAI-
ASC (calle San Braulio, 5) acoge-
1d el sdbado, a las 18.00, la pro-
yeccién de la pelicula 100 me-
tros, dentro del XIX ciclo Cine y
Discapacidad, organizado por
la asociacién Discapacitados Sin
Fronteras (DSF), con apoyo de la
Fundacién Caja Inmaculada. La
entrada serd gratuita.

El pase del largometraje dirigi-
do por Marcel Barrera pone pun-
to final a este ciclo que se ha cele-
brado los sdbados de marzo con
el objetivo de concienciar sobre
las necesidades y la realidad de
las personas con discapacidad o
diversidad funcional y buscar ca-
minos para su normalizacién e
integracién real.

100 metros (Espaila, 2016, 102
min) es una comedia dramadtica

k et B

»» Un fotograma de la pelicula ‘100 metros’, protagonizada por Dani Rovira.

interpretada por Dani Rovira, Ka-
rta Elejalde y Alexandra Jiménez
e inspirada en la historia real de
Ramén Arroyo, un vizcaino diag-
nosticado de esclerosis miltiple

que logré cumplir su suefio de
terminar un Ironman, la prueba
mds exigente del triatlén.

A Ramoén Arroyo le diagnos-
ticaron la enfermedad a los 32

afios, cuando la actividad fisica
se consideraba perjudicial para
las personas afectadas. Los mé-
dicos le dijeron que, lejos de po-
der correr, en unos meses NO se-
ria capaz de caminar ni 100 me-
tros. Nueve anos después, con 41
anos, sumujery sus dos hijos pu-
dieron acompanarle en uno de
los momentos mds emocionan-
tes de su vida: el 6 de octubre del
2013 cruzé la linea de meta tras
completar los 3.800 metros a na-
do, 180 kilémetros en bicicleta y
42 kilémetros y 195 metros a pie
de esta durisima prueba.

La hazafia se enmarcaba en el
reto IM4EM, un desafio plantea-
do por Ramén en colaboracién
con Esclerosis Miltiple Espafia y
Genzyme, que tenia como fin la
sensibilizacién social sobre la es-
clerosis miltiple y la conciencia-
cidén acerca de la importancia de
la actividad fisica en las personas

Micidn: Mejorar la calidad de vida

PROGRAMAS

de las personas con discapacidad SERVICIO - . g ; .
: : o DE ATENCION * Relaciones interpersonales | ¢ Colonias de Respiro
ey ulias A PERSONAS CON » Orientacion & insercién Familiar
s ’ DISCAPACIDAD INTELECTUAL faboral ¢ Asompafiamientos
{ \ Plena * Reclusos SERVICIO DE APOYO SERVICIO DE OCI0
| M= ahoraes) . oy * Adultos Solos ¥ RESPIRO FAMILIAR ¥ DEPORTE
& INClusioON .« Desyentaja Socia
o ARAGOY, Aragén * Envejecimiento » Estancias de Respiro * Vacaciones
= * Autogestores » Apoyos Puntuales « Deporte (FADDI)
* Musicoterapia s Servicio Canguro * Voluntariado

4 (Bajos) » Tel. 976 73 85 81 = Fax 976 74 23 06 » S0018 ZARAGOZA * www.feapsaragon.org * E-mail: feapsaragon@feapsar

SEvicio DE FORMACION

» Formacion a trabajadores
del seclor :

« Formacion a desemplea-
dos

¢ Formacion a personas con
discapacidad intelectual
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sién Aragén llamado Creando es-
pacios accesibles.

El Ayuntamiento de La Almu- |
nia, la biblioteca ptiblica de esta |
localidad y Adispaz han colabora-
do en este estudio.

En la presentaciéon de estas ‘
conclusiones participaron repre-
sentantes todas estas organiza-
ciones.

La alcaldesa de La Almunia yla
concejala de Bienestar Social di-
jeran que «levantando barreras
abrimos caminos». I

La gerente de Adispaz explicé
que quieren «que se mejore la ac- |
cesibilidad de La Almunia con-
tando con las personas con disca- |
pacidad intelectual». |

El gerente de Plena Inclusién
recordé que «cuando hablamos
de accesibilidad, las personas en
muchas ocasiones piensan solo
en la accesibilidad fisica».

FUNDACION DFA

Nuevas charlas
en la Escuela
de Familias

La Fundacién DFA ha celebrado
recientemente dos charlas den-
tro de su ciclo Escuela de Fami-
lias. Una de las charlas traté so-
bre el patrimonio protegido de
las personas con discapacidad,
en la que se explicaron los bene-
ficios fiscales, las donaciones, las
sucesiones (testamento y distri-
bucién de la herencia) y las im-
plicaciones fiscales (donaciones
y sucesiones). Fue impartida por
José Carlos Puertolas, abogado de
la Fundacién DFA, a las familias
de los usuarios de sus centros de
actividades socioculturales.

SERVICIO ESPECIAL

»» Sesion en el centro de desarrollo infantil de la Fundacién DFA.

La otra charla, que se celebré
en el Centro Joaquin Roncal de la
Fundacién CAI-ASC, abordé 1a fi-
sioterapia respiratoria infantil y
fue impartida por Carolina Ne-

grao, fisioterapeuta del centro
de desarrollo infantil de la Fun-
dacion DFA.

«Los inviernos suelen venir
acompaifados de mocos, resfria-

dos, virosis y muchas ‘itis’... En
los nifos, muchas veces, los mo-
cos aparecen a finales del oto-
no y suelen permanecer hasta el
principio de la primavera. Situa-
ciones frecuentes como: ‘el be-
bé tiene mocos y es tan pequeno
que no sabe sonarse’, ‘no come
ni duerme bien porque tiene la
nariz tapada’, ‘ronca mucho por
la noche, se le seca la gargantay
se despierta tosiendo’, ‘la conges-
tién se agrava al acostarse’... Co-
mo conclusién tenemos un ni-
1O NEervioso, caos en €asa y unos
familiares sin descanso. Cono-
ciendo y aprendiendo a aliviar y/
o prevenir los mocos a través de
la fisioterapia respiratoria, pode-
mos mejorar la calidad de vida de
toda la familia... Al final, ies efec-
tiva en todas las edadesh, explicé
la ponente como presentacion de
la charla.

que la sufren. Durante los ulti-
mos afos, Arroyo ha participa-
do en multiples charlas y con-
ferencias, donde ha animado
a los afectados a realizar acti-
vidad fisica —cuyo beneficio ya
estd demostrado—y también a
forzar sus limites para alcan-
Zar sus propias metas, sus pro-
pios Ironman.

La cancién principal de la
pelicula, de nombre homéni-
mo, es una emotiva pieza com-
puesta por la cantante Amaia
Montero y Lucas Vidal, uno de
los compositores de cine més

El pase pone
punto final aeste
ciclo que se ha
celebrado los
sabados de marzo

relevantes dela actualidad. Es-
td interpretada por la cantau-
tora guipuzcoana.

El ciclo Cine y Discapacidad
es el segundo mds antiguo de
Aragén. Comenzd en 1999y a
lo largo de estos afios ha pro-
gramado cerca de setenta peli-
culas. Este afio, ademds de 100
metros’, se han exhibido Perfu-
me de mujer, Anochece en la India
y Yo soy Sam. = )

DFA desarrolla dos
talleres de empleo
para parados

Los alumnos se forman para trabajar
atendiendo a personas dependendientes

eparagon@elperiodico.com

] EL PERIODICO
ZARAGOZA

El Taller de Empleo X, desarrolla-
do por la Fundacién DFA, y el Ta-
ller de Empleo FIIS ASISTE II, de-
sarrollado por la Fundacién Ins-
tituto para la Integracién Social
(FIIS), perteneciente a la Funda-
cién DFA, estan formando a un
total de 24 alumnos y alumnas
en situacién de desempleo. Estos
talleres se centran en la atencién
a personas mayores y a personas
con discapacidad con dependen-
cia moderada o grave.

Los talleres, que estdn cofinan-
ciados por el Inaem y el Fondo
Social Europeo, tienen una du-
racién total de un afo. Comen-
zaron el pasado 24 de enero. En
ellos se estd formando alumnado
mayor de 25 anos, todas ellos en
posesion de la formacién acadé-

mica necesaria para optar al cer-
tificado de profesionalidad.

El objetivo de los talleres es for-
mar al alumnado para obtener
dichos certificados en atencién
sociosanitaria a personas depen-
dientes en instituciones sociales,
con el fin de lograr una mejor in-
sercién en el mercado laboral, a
través de la prestacién de servi-
cios personalizados a personas
dependientes de cardcter coti-
diano propios de los centros asis-
tenciales, que permitan cubrir
las necesidades de su vida diaria,
mejorando la calidad de vida de
estas personas y promocionando
su autonomia personal.

Durante el transcurso del ta-
ller, el alumnado ha desarrolla-
do contenidos teérico-practicos
alolargo de dos meses. El tiempo
restante han estado en fase de al-
ternancia en centros residencia-

|

»» Alumnos practicando en €l taller de empleo FlIS ASISTE |l.

les de 1a Fundacién DFA (como el
centro de dia del edificio Josemi
Monserrate, la residencia Poma-
rém, la residencia Rey Fernando
de Aragdn) y en casas particula-
res, dentro del servicio de ayu-
da a domicilio de la Fundacién
DFA.

La mayoria de los alumnos y
alumnas formados se incorpo-
ran a la fundacién y también se
media en la contratacién para su
colocacion en otros centros asis-
tenciales.

El centro de formacién de la
entidad que desarrolla estos ta-
lleres dispone de un programa

de acciones formativas regladas
y ocupacionales dirigidas a per-
sonas con y sin discapacidad, tan-
to en activo como én situacién de
desempleo.

Durante el 2017, 649 alum-
nos formaron en los centros. Y,
de ellos, 324 eran personas con
discapacidad. Se impartieron
10.759 horas lectivas en 35 accio-
nes formativas pertenecientes a
planes formativos del Gobierno
de Aragdn, el Inaem, FSC Inser-
ta yla Fundacién Tripartita. Ade-
mds, estos centros ofrecen cursos
de preparacién de oposiciones de
acceso al empleo puiblico. =

Gomos PR

L OLN WENE «

CENTROS DE APQYO SOCIAL
RESIDENCIAS / CENTROS DE DIA
REHABILITACION INTEGRAL
ATENCION TEMPRANA
INSTITUTO ORTOPEDICO

 FLEE L O3

CURSOS DE FORMACION
CENTROS ESPECIALES DE EMPLEO
PROG. PROMOCION DE EMPLEQ
CENTROS DE TIEMPO LIBRE
TALLER OCUPACIONAL

MAs de 30 aios trabajando por La worwmalizacién de Las personas con discapacidad fisica

c/ Jose Luis Pomaron
976 59 59 59

Huesca



i

e

22 | .Viernes 23 de marzo de 2018 | Heraldo de Aragén
e R B Y b T AT, TR, = = S ———————————
e e e men e e - e ma —
DN, 0N S —_— A, — el o
e ____ N N __& % —_—re A Y e e i e AN — —

O NS S U - L W] ] LN ] - S AT ) L

R MR AR RN i T APNEIERGN . oEE ] [ 5T NSNS i) -
2 1A - 1 A 1 B BT Y o

b

La gran ciudad, vista desde 4
la tranquilidad de una camara de fotos

Fotograffas nocturnas, tomadas libremente por once usuarios de la asociaciéon Autismo
Aragon, componen la exposicion ‘Los sonidos de la gran ciudad’. Envuelta en un
sugerente montaje sonoro, tranismite sus emociones y sensaciones al percibir la ciudad

ZARAGOZA Lagran ciudad vista
al atardecer. Paisajes sonoros qué
encienden las emociones. Juntos,
forman la exposicion audiovisual
‘Los sonidos de la gran ciudad’,
que puede verse estos dias en el
Centro Joaquin Roncal. Victor,
uno de los once artistas con Tras-
torno del Espectro Autista (TEA)
que firman esta muestra la presen-
taba asf en la inauguracion, el pa-
sado dia 10: «Confabulemos jun-
tos creaciones nuevas, puertas de
imaginacion que nos ayudan a en-
tendernos mejor. Pasen, vean y es-
cuchen».

Organizada por Autismo Ara-
g06n, la exposicion es el resultado
de un innovador taller realizado
conlaasociacién Terapias Audio-
visuales. «Hace dos afios, los on-
ce usuarios de Autismo Aragén,
personas con TEA y asperger,
acompanados por un equipo de
profesionales, comenzamos a ha-
cer fotografia nocturna, a pintar
conlaluzy a salir por la ciudad a
captar los sonidos», recuerda Na-
talia Prieto, directora de Terapias

" Audiovisuales.

Esperar el momento adecuado

«Hacer salidas nocturnas y escu-
char la ciudad emociona. Lo que
intentamos conseguir es que se
dejen guiar, que disfruten del arte
y labelleza que encierra el atarde-
cer, que sepan esperar al momen-

to adecuado para hacer una foto—

grafia y puedan contemplar la vi-
da desde otra perspectiva, lade la
tranquilidad de una cimara de fo-
tos», explica, algo que va mucho
mas alld de «aprender amanejar la
exposicion, la sensibilidad y el dia-

Nueva edicion
de Club Inclucina

El pasado martes, siete cocineros
zaragozanos apadrinaron a siete
chicos y chicas de los colegios de
educacion especial San Martin de
Porres y San Antonio, de Atades,
para comenzar a preparar una de-
liciosa receta con el objetivo de
unir la cocina con la inclusion so-
cial de personas con discapaci-
dad intelectual. Daba asi comien-

-zo una nueva edicién del Club In-

clucina en colaboracién con Ata-
des. Cada pareja recorrio los di-
ferentes puestos del Mercado
Central en busca de las mejores
materias primas para, en talleres
posteriores, elaborar sus platos.

Inauguracion de la exposicion ‘Los sonidos de la gran ciudad’, fruto de un innovador taller.

 Veinte afios de Autismo Aragén

m Autismo Aragén cumple en
2018 veinte anos al servicio de
las personas con TEA y sus fami-
lias. Musicoterapia, orientacion
psicolégica y apoyo social, gru-
pos de padres o actividades de
ocio y tiempo libre, forman parte
de sus servicios. La creacién de
esta asociacién fue en principio
una iniciativa promovida por un
pequefio grupo de padres con ni-
fios afectados de TEA que pre-

tendian unirse para afrontar unr |

diagnéstico por entonces bas-
tante mds desconocidoqueenla
actualidad. La muestra ‘Los soni-
dos delagranciudad’, forma par-
te de las iniciativas innovadoras
que la asociacién ha llevado a ca-
bo con laasociacién Terapias Au-
diovisuales, que impulsa el uso
de las disciplinas audiovisuales
como herramienta pedagdgica
con distintos colectivos.

’ 7
‘

Luis Carcas, de Casa Pedro, con su alumna Maria Jesus. cARLOS CANALES

"

fragma del aparato en si». «Que-
riamos que las imigenes transmi-
tieran esa perspectiva 1 propia y re-
cogieran la experiencia de las per-
sonas con TEA a través de su per-

cepcibn de la ciudad y su percep-.

ci6n del sonido, que para ellos es
singular, en muchos casos, por su
hipersensibilidad al sonido», ex-
plica Yasmine Garrido, coordina-
dora de este taller.

Prieto sefiala que «el silencio, 1a
necesidad de no ocupar todos los
espacios hablando, es muy impor-
tante para estas personas. Son mis

Loshermanos Luis y Javier Car-
cas, de Casa Pedro, apadrinan a
Maria Jests; Manolito, de Quema,
a Carlos; Orlando Tobajas, de El
Cachirulo, a Huzifa; David Boldo-
va, de Novodabo, a Saioa; Daniel
Martin, de Tryp Zaragoza, a Ra-
quel; José Ignacio Acirén, de La
Bastilla, a Natalia; y Franchesko
Vera, de Gamberro, a Victoria. La
chef Cristina Cardiel, de Pajaros
en la cabeza, apadrinara a una
alumna de Atades que no pudo
acudir ala cita. En préximos talle-
res, todas estas parejas trabajarin
en la elaboracién de su receta pa-
ra que, en la.gala benéfica del 14
de mayo en el Teatro de las Esqui-
nas, los alumnos puedan crear el
plato por su cuenta.

‘mindfulness’ favoritos, me han
ensefiado a escuchar de una ma-
nera mas consciente, a valorar el
silencio...». Algunos disocian so-
nidos casi inaudibles, como el gol-
pear de una hoja con el suelo.

Donde las palabras no alcanzan
Para las personas con TEA, la ex-
presion a través de la fotografia y
el sonido aporta mucho. «La ima-
gen llega donde las palabras no al-
canzan y tiere un poder curativo
en si mismo», indica Prieto. Este

taller «esta pensado para compar-

tir y aprender, porque ¢l arte, en
su expresion fotografica, estimu-
la por simisme las ocho intéeligen-
cias de Howard Gardner de mane-
ra libre y espontanea y saca habi-
lidades que los usuarios de esta te-
rapia muchas veces desconocian,
al no haber tenido la oportunidad
de expresarse libremente a través
de esta disciplina artistica».

Esta muestra de fotografias
cuenta ademis con colabofacio-
nes especiales como la del masi-
co Jorge Drexler, que ha cedido el
uso del tema ‘Silencio’ para acom-
pafiar el montaje sonoro creado
para ambientar la exposicion.
También el grupo zaragozano Jua-
nita Calamidad ha cedido el uso
de su tema ‘El mundo a tus pies’.

‘Los sonidos de la gran ciudad’
se completa con-la proyeccion de
la serie de cortometrajes Autipo-
deres’. La exposicién se podra vi-
sitar hasta el 7 de abril, ya que se
enmarca en los actos de sensibili-
zacion organizados por Autismo
Aragén en torno al Dia Mundial
de Concienciaci6n sobre el Autis-
mo, que se conmemora a nivel
mundial el 2 de abril. La miafiana
del dia 7, Autismo Aragén organi-
za una jornada de participaciéon
ciudadana en el parque Roberto
Camardiel Escudero, en el Actur,
junto a la sede de la asociacion.

M.P.P.M.

Il Jornadas

de Psicomotricidad

y Comunicacion

Los dias 23 y 24 de marzo tendrin
lugar en el eolegio Gloria Fuertes
de Andorra (Teruel) las IT Jorna-
das de Psicomotricidad y Comu-
nicacién. Mias de 100 profesiona-
les se dar4n cita en torno al pro-
grama de este afio, bajo el lema:
‘Intervenciéon Educativa en Tras-
torno del Espectro del Autismo
(TEA). Entre otros objetivos, se
profundizari en las relaciones-
entre cuerpo y lenguaje a través
de la metodologia psicomotriz y
de comunicacién en alumnado
con TEA, experimentando dife-
rentes situaciones practicas.?
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Fundacion CAl apoya la carrera o o5 tlomats S raRas,

i e ser mayor de12 afios. Tam- ° y
‘Por un nuevo cole’ de Atades bidnse han rganizado paracl s

Atades celebrari e] domingo 8 de
abril, en el parque José Antonio
Labordeta, la cuarta edicién de
la carrera ‘Por un nuevo cole’. El
objetivo de la prueba es obtener
fondos para la construccién del
nuevo centro de educacion espe-
cial San Martin de Porres que
atendera en Zaragoza a nifios y
jévenes con discapacidad inte-
lectual.

De todas las edades

Los atletas Isabel Macias y Toni
Abadia son los padrinos de esta
edicién en la que pueden partici-
par personas de todas las edades
con y sin discapacidad intelec-
tual. No hace falta ser un gran de-
portista, lo-importante es tener
un corazé6m solidario y muchas
ganas de ayudar. Las nuevas ins-

talaciones se levantaran en los te-

Irenos que ocupa el actual cen-
tro. Las obras comenzaran este
mismo afio.

-

La carrera cuenta con el patro-
cinio y colaboracion de diferentes
empresas ¢ instituciones, entre
ellas Fundacion Caja Inmaculada,
que lleva apoyando a Atades des-
de hace afios con aportaciones
econdmicas y la cesién de espa-
cios. La asociacion es también be-

Plenainclusion -

CULTURA

La biblioteca
de La Almunia sera
mas accesible

La Biblioteca
Publica de La
Almunia de
Dona Godina
Vva a ser mas ac-
cesible cogniti-

vamente. R
El pasado viernes se presenta-
ron las conclusiones del estudio
de evaluacién sobre su accesibi-
lidad cognitiva.
La accesibilidad cognitiva es
que los espacios, servicios u ob-

Fundacion DFA

FORMACION
Talleres de Empleo
de Fundacion DFA

Fl Taller de Empleo FIIS Asis-
te Iy el Taller de Empleo X de
Fundacién DFA han formado a
un total de-24 alumnos y alum-
nas en situacion de desempleo.
Estos talleres se centran en la
atencién a personas mayores y
a personas con discapacidad
con dependencid moderada o
grave.

Los talleres, que estan cofi-
nanciados per el Instituto Ara-
gonés de Empleo (Inaem) y el
Fondo Social Europeo, comen-

zaron el pasado 24 de enero y

jetos sean en-
tendidos con
facilidad.

La accesi-
bilidad cog-
nitiva es muy
importante M
para las per- |
sonas mayo-
res, con limii-
taciones cog-
nitivas, ex-
tranjeros o
con discapa-
cidad intelec-
tual.

Estas son algunas de las mejo-
ras que se propusieron para la bi-
blioteca: afiadir carteleria en el

terminaran el 23 de enero de
2019. Se han formado alumnos
mayores de 25 afios con la for-
macién académica para optar
al Certificado de Profesionali-
dad.

neficiaria de las ayudas CAI-Iber-
caja a proyectos sociales 2017.
Como en las tres ediciones an-
teriores habra un recorrido de 5 ki-
l6metros y otro de 1 kil6imetro que
se podran hacer corriendo o an-
dando. Los nifios a partir de los 3
afnos se podran inscribir en la ca-

exterior de labiblioteca, mejorar
el diseno de la carteleria y folle-
tos de informacion, tener una
seccidn de libros escritos en Lec-

Alumnos
practicando
en el taller de
.empleo FIIS
ASISTE Il.

El objetivo de estos talleres
es formar al alumnado para ob-
tener los Certificados de Pro-
fesionalidad en atencién socio-
sanitaria a personas depen-
dientes en instituciones socia-

de la carrera actividades de ocio

para nifios, con hinchables y una

ludoteca con profesores de inglés.
+ Pano ha organizado actividades
1 infantiles'paralas vacaciones es-
Lainscripciéndela carrerade 5ki-
l6metros cuesta 10 euros y la ca-
rrera delkilémetro, 4 euros. El pla- |

Inscripciones

zo finalizar4 el 2 de abril. Los pun-

tos de inscripcién son la web !

www.unnuevocole.org de Atades
y las tiendas de deportes Running
Zaragoza, Zénit, Zancadas Sport,
Levantate y Corre y Fartleck Sport.

Larecogida de dorsales y cami-
setas se realizari el proximo 6 de

abril, de17.30a20.00,y el 7 de abril, :
de 10.30 a 20.00, en el colegio de

San Martin, situado enla calle Oc-
tavio de Toledo, 2. Las personas

que acudan a recoger su dorsal
tendran la oportunidad de ver el :

colegio y conocer mas a fondo el

-proyecto de construccién del nue- !

-vo centro. Los participantes reci-
biran al finalizar la carrera una
bolsa con diversos obsequios.

HERALDO

tura Facil o explicar deé forma
sencilla como buscar libros o ins-
cribirse como socios.

Este estudio ha sido realizado
desde el servicio de Plena inclu-

sién Aragén llamado ‘Creando .

espacios accesibles’.

El Ayuntamiento de La Almu-
nia, la biblioteca ptblica de esta
localidad y Adispaz han colabo-
rado en este estudio.

En la presentacion de estas
conclusiones participaron repre-
sentantes todas estas organiza-
ciones.

Laalcaldesa de La Almuniay la
concejal de bienestar social dije-
ron que «levantando barreras
abrimos caminosy.

les, para una mejor insercién
en el mercado laboral, a través
de la prestacion de servicios
personalizados de caricter co-
tidiano a personas dependien-
tes. Se trata de servicios pro-
pios de los centros asistencia-
les, que permitan cubrir las ne-
cesidades de suvida diaria, me-
jorando la calidad de vida de:
éstas personas y promocionan-
do su autopiomia personal.
Durante el transcurso del ta-
ller, el alumnado ha desarrolla-
do contenidos teérico-practi-
cos alo largo de dos meses. Los
meses restantes han estado en
fase de alternancia en centros
residenciales de la Fundacion
DFA y en domicilios atendidos

“en la Mariano de Pano

La Biblioteca CAI Mariano de

colares de Semana Santa, dirigi-
das a nifios mayores de 5 afios.
Las actividades tendran lugar
los dias 3, 4, 5, y 6 de abril, de
10.00 a 12.00, en la sala infantil
de la biblioteca. Una monitora
especializada jugara con los ni-
fios y hara que interactien y se
relacionen entre ellos con jue-

. gos, cuentos, manualidades, ex-

perimentos y sorpresas muy di-
vertidas.

Las inscripciones deben reali-
zarse en la Biblioteca de Funda-
cién Caja Inmaculada, enla calle
Doctor Val-Carreres, 12. Las fa-
milias interesadas pueden llamar

‘también al teléfono 976290521

para ampliar informacién o re-
solver cualquier duda. La biblio-
teca esti adaptada para personas

: con movilidad reducida.

HERALDO

La gerente de Adispaz explic6

que quieren «que se mejore la ac-
cesibilidad de La Almunia con-
tando con las personas con disca-
pacidad intelectual».

FEl gerente de Plena inclusién
record6 que «cuando hablamos
de accesibilidad, las personas en
muchas ocasiones piensan solo
en la accesibilidad fisica».

(Texto en Lectura Facil)

\ inclusion

Miils i ;
2 Aragon

desde el Servicio de Ayuda a
Domicilio de la Fundacién
DFA.

Durante el afio 2017, el Centro
de Formacién de la entidad que
desarrolla estos talleres formé a
649 alumnos y alumnas, de los
cuales 324 fueron alumnos con

] discapacidad.

o fnaciondf s dinunsiesion .60
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el Periédico de Aragén

«INTEGRACION» GARANTIZA LA
PRIVACIDAD DE LOS ANUNCIANTES.

PARA ANUNCIARSE GRATUITAMENTE

EN ESTAS PAGINAS Y RECABAR
INFORMACION DE LAS OFERTAS
DIRIGIRSE A:

FUNDACION DFA

HUESCA

C/ Aragén, 3.

Teléfono 974 23 06 46
TERUEL

C/ Ripalda, 5.

Teléfono 978 619 619
ZARAGOZA

C/ José Luis Pomarén, 9.
Teléfono 976 59 59 59

dfa@fundaciondfa.es -
www.fundaciondfa.es

"

inclusiéon
TraP Ui “
Nt Aragon
FEAPS
C/ Joaquina Zamora, 4, bajos
50018 Zaragoza

Télefono: 976 73 85 81
feapsaragon@feapsaragon.com
www.feapsaragon.com

INTEGRACION

B . e@Plenal
_ E...,'

tabléon de anuncios

PLENA INCLUSION

Manual para
auxiliares de
eventos

Plena Inclusién
ha elaborado un
Manual forma-
tivo adaptado.
Es un manual
sobre auxiliares
de eventos.
N Este es el pri-
mer manual formativo sobre este
tema escrito en lectura ficil. Ade-
mads incluye pictogramas y utili-
za un lenguaje no sexista.
Gracias a este manual se quie-
re ayudar a que las personas con
discapacidad intelectual trabajen
como auxiliares de eventos.

&

G2

LECTURA FACIL

= ]

SERVICIO ESPECIAL

»» llustracion de la portada del manual para auxiliares de eventos.

ey
El manual cuenta con cuatro
modulos formativos y numero-
sos temas. Cada tema contiene
ejercicios de evaluacion, glosa-
rios-de palabras complicadas y

|

restimenes de médulos.

Todas sus paginas han sido re-
visadas por la comisién de valora-
cién de la accesibilidad cognitiva
de Plena Inclusién Aragén. Tam-

bién ha sido revisado por la Aso-
ciacién Estatal de Protocoloyla -
Universidad de Zaragoza

La comisién de valoracion de
accesibilidad cognitiva estd com-
puesta por personas con discapa-
cidad intelectual.

Junto a este manual se puede
comprar un cuaderno para el
profesorado. Al

El cuaderno del profesorado
cuenta con actividades para rea-
lizar en cada uno de los temas del
manual. :

También contiene la bibliogra-
fia utilizada y las respuestas de
Yos ejercicios de evaluacién del
manual.

Si quieres mds informacién so-
bre este manual puedes llamar
al teléfono 976 73 85 81. Tam-
bién puedes entrar a la pdgina
web www.plenainclusionara-
gon.com.

LaFundacion CAlsesumaala
carrera Por unnuevo cole

La prueba, a favor de Atades, se celebrara el 8 de abril en el Parque José Antonio Labordeta, con
trayectos de 5 y de 1 kilbmetro = El plazo de inscripcion finalizara el proximo lunes, 2 de abril

eparagon@elperiodico.com

‘ EL PERIODICO
ZARAGOZA

Atades celebrard el domingo, 8
de abril, en el parque José Anto-
nio Labordeta, la cuarta ediciéon
de la carrera Por un nuevo cole. El

. objetivo de la prueba es obtener

fondos parala construccién del
nuevo centro de educacién.espe-
cial San Martin de Porres, en Za-
ragoza, que atenderd a ninos y
jovenes con discapacidad inte-
lectual.

Los atletas Isabel Macias y Toni
Abadia son los padrinos de esta
edicioén, en la que pueden partici-
par personas de todas las edades
con y sin discapacidad intelec-
tual. No hace falta ser un gran de-
portista, lo importante es tener
un corazon solidario y muchas
ganas de ayudar. Jesus Soto, pre-
sidente de Atades, explica que la
organizacién de la prueba supo-

SERVICIC ESPECIAL
. % €

»» Salida de la carrera el afio pasado en el parque José Antonio Labordeta.

‘ne «un enorme esfuerzo, pero to-
~ do es poco para lograr construir

el nuevo colegio. El dinero de las
inscripciones ird destinado inte-

gramente a este proyecto». Las_

nuevas instalaciones se levanta-
rdn en los terrénos que ocupa el
actual centro. Eas obras comenza-
rdn este mismo afo.

La carrera cuenta con el patro-

cinio y colaboracién de diferen-
tes empresas e instituciones; en-
tre ellas la Fundacién Caja In-
maculada, que lleva apoyando a
Atades desde hace muchos anos
con aportaciones econémicas y
la cesiéon de espacios. La asocia-
cion es también beneficiaria de
las ayudas CAHbercaja a proyec-
tos sociales 2017.

Como en las tres anteriores edi-
ciones habrd un recorrido de 5 ki-
lémetros y otro de 1 kilémetro
que se podran hacer corriendo o
andando. Los nifios a partir de los
3 afos se podrdn inscribir en la
carrera de 1 kilémetro, mientras
que para hacerlo en la de 5 kil6-
metros hay que ser mayor de 12
afnos. También se han organiza-
do para el dia de la carrera activi-
dades de ocio para los mds peque-

os con hinchables y una Iudote-

ca con profesores de inglés.
La inscripcién de la carrera de

Misién: Mejorar la calidad de vida

de las personas con diicapacidad
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FUNDAGCION DFA |

Fallados |
los Premios
Zangalleta 2018 |

La Fundacién DFA ha dado a co-
nocer a los galardonados de la
XXIV edicion de los Premios Zan-
galleta. La entrega de estas dis-
tinciones se celebrara el préximo
miércoles, 4 de abril, en 1a Sala
de la Corona del Edificio Pignate-
11i, a las 19 horas.

Los premios reconocen la labor
de personas, colectivos o institu-
ciones a favor de los derechos de
las personas con discapacidad, la
superacién de barreras sociales y
arquitecténicas, la integracién
laboral y 1a normalizacién social |
de la discapacidad.

Uno de los galardonados en la
edicién del 2018 ha sido ESIC Bu-
siness & Marketing School, por
la supresién de barreras arqui-
tecténicas en sus instalaciones,

mds alld de lo exigido en la legis- |

lacién vigente.

El Ayuntamiento de Aién de
Moncayo también ha sido distin-
gudio por la cesién durante 17
afnios de las instalaciones de La
Morana para el desarrollo de las
actividades de ocio y tiempo li-
bre de los trabajadores de 1a Fun-
dacién DFA, orientado principal-
mente a las personas con disca-
pacidad.

Carlos Guerrero Rico, hasta
ahora director de la Fundacién
Virgen Los Pueyos, ha sido pre-
miado por su trayectoria en favor
del movimiento asociativo de la
discapacidad, y en especial de la
discapacidad intelectual.

»» Detalle de la estatuilla que se entrega a los premiados por DFA.

Ademds, el jurado ha acordado
otorgar un premio especial a To-
mds Mainar Gémez por toda su
trayectoria al frente de los cen-
tros socio sanitarios de la Funda-
cién DFA.
~ Martd Valencia, presidenta de
la Fundacién DFA, ha destacado
la apuesta por las personas con
discapacidad de todos los premia-
dos, promoviendo su participa-
cién en la sociedad, ofreciéndo-
les nuevas oportunidades y me-
jorando su calidad de vida.

La entrega de los Premios Zan-
galleta se convierte cada afio en
todo un acontecimiento. Este
evento retine a NUMErosos repre-
sentantes de la sociedad arago-
nesa, desde medios de comunica- -
cién a instituciones piblicas, asi
como a miembros del sector de
la discapacidad y del mundo em-
presarial, cultural y educativo.

5 kilémetros cuesta 10 euros
y la carrera de 1 kilémetro, 4
euros. El plazo finalizard este
lunes 2 de abril. Los puntos de
inscripcién son la web www.
unnuevocole.org de Atadesy
las tiendas de deportes Run-
ning Zaragoza, Zénit, Zanca-
das Sport, Levantate y Corre
y Fartleck Sport. La organi-
zacion confia en superar los
2.300 participantes del afio
pasado.

La recogida de dorsales y
camisetas se realizard el 6 de
abril, de 17.30 a 20.00, y el' 7

La organizacién
confia en superar l
los 2.300 :
participantes del afio
pasado i

de abril, de 10.30 a 20.00, en
el colegio de San Martin (O¢-
tavio de Toledo, 2).

Las personas que acudan a
recoger su dorsal tendran la
oportunidad de ver el cole-
gio y conocer mds a fondo el
proyecto de construccién del
nuevo centro. Todos los parti- |
cipantes recibirdn al finalizar |
la carrera una bolsa con diver-
sos obsequios. =

Sarifiena abre un ciclo
de jormadas de empleo

y discapacidad

Plena Inclusién incide en la importancia de las
administraciones como generadoras de trabajo

eparagon@ejperiodico.com

l EL PERIODICO
i ZARAGOZA

Las administraciones ptblicas
locales son una fuente generado-
ra de empleo de calidad para las
personas con discapacidad inte-
lectual o del desarrollo. Esta idea
es la base del III Ciclo de Jornadas
sobre empleo y discapacidad que
Plena Inclusién Aragén inaugu-
r6la pasada semana en Sarifiena,
con la colaboracién de la Federa-
cién Aragonesa de Municipios,
Comarcas y Provincias (FAMCP) y
la Comarca de Los Monegros.
Estas jornadas se suman a las
que alo largo de este afo se cele-
brardn en Huesca, Teruel y Cala-
tayud con la pretensién de dibu-
Jjarlarealidad del empleo y la dis-
capacidad intelectual en nuestra
comunidad auténoma, asi como
de tratar la figura de los centros

especiales de empleo y la recien-
temente aprobada Ley 9/2017 de
Contratos del Sector Puiblico.

Durante la presentacién del ac-
to, el gerente de Plena Inclusién
Aragén, Ramén Alvarez, expli-
¢6 que, sobre la base de la reivin-
dicacién de los derechos de las
personas con discapacidad, sien-
do uno ellos el trabajo, «estamos
dando a conocer la nueva ley de
contratos del sector publico para
que las admihistraciones publi-
cas conozcan que pueden contra-
tar servicios a entidades del 4m-
bito socialy.

Junto a Alvarez, el representan-
te de la FAMCP y alcalde de Almu-
niente, y la presidenta de la Co-
marca de Los Monegros, hicieron
un llamamiento para que las ad-
ministraciones publicas den «res-
puesta y estén sensibilizadas ha-
cia la demanda creciente de em-

pleabilidad de las personas con
discapacidad». En este sentido, la
presidenta de la comarca explicé
que estdn trabajando de forma
coordinada con Atades Huesca
y otras entidades de Aragén y de
Francia para impulsan el proyec-
to Interreg Se Canto, financiado
en un 65% con fondos Feder. Su
objetivo es favorecer la inclusién
social y laboral vulnerables, para
que sean parte activa y motor de
desarrollo de Los Monegros y del
Noreste Tolosano francés, territo-
rios en los que se va a desarrollar
el proyecto durante los préximos
tres anos.

»» El grupo que se reunié en Sarifiena la semana pasada.

Tras la inauguracion, repre-
sentantes de los centros especia-
les de empleo de Atades Huesca,
Atadi Teruel y Manipulados Mon-
tevedado FVP, explicaron la reali-
dad de esta figura de empleo pro-
tegido, coincidiendo en sefalar
que las principales problemati-
cas a las que se enfrentan son «el
desconocimiento, las barreras fi-
sicas y mentales», asi como «la fal-
ta de concienciacién y de mds in-
formacién en empresas a la hora
de contratar a personas con dis-
capacidad, lo que comienza a su-
perarse gracias a la responsabili-
dad social corporativas. =
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PLENA INCLUSION Algunas de las actividades que
se van a hacer con este proyecto
son:

Mejor?r.l.a’ Dar cursos sobre accesibilidad

accesibilidad cognitiva a muchas personas.

INTEGRACION

«INTEGRACION» GARANTIZA LA
PRIVACIDAD DE LOS ANUNCIANTES.
PARA ANUNCIARSE GRATUITAMENTE
EN ESTAS PAGINAS Y RECABAR
INFORMACION DE LAS OFERTAS
DIRIGIRSE A:

FUNDACION DFA

HUESCA

C/ Aragén, 3.

Teléfono 974 23 06 46
TERUEL

C/ Ripalda, 5.

Teléfono 978 619 619
ZARAGOZA

C/ José Luis Pomarén, 9.
Teléfono 976 59 59 59

dfa@fundaciondfa.es
www.fundaciondfa.es

’ Plena

mclusuén
.:‘2*."/
FEAPS
C/ Joaquina Zamora, 4, bajos
50018 Zaragoza

Télefono: 976 73 85 81
feapsaragon@feapsaragon.com
www.feapsaragon.com

cognitiva

Plena Inclusién
Aragén ha fir-
mado un acuer-
do de colabora-
ci6én conla obra
social la Caixa.
Plena Inclu-
sién Aragén va a
recibir de la obra social la Caixa
casi 24 mil euros para hacer el
proyecto AranGOnZADA (Crean-
do espacios accesibles).
AraGOnZADA es proyecto que
quiere mejorar la accesibilidad
cognitiva de Aragon.
Este proyecto viene del proyec-

{ LECTUNA FACIL

»» Javier Murioz, Raul Marqueta y Santiago Villanueva firman el acuerdo.

to ZaraGOZADA (Por una ciudad
accesible), en el que también co-
labord la Caixa.

En la firma de ese convenio, es-
tuvieron Santiago Villanueva Gi-

nés y Ratil José Marqueta Bueno.
' Santiago es el presidente de
Plena Inclusién Aragén y Ratil es
el director territorial de Aragény
La Rioja de CaixaBank.

Enseiar a personas con disca-
pacidad intelectual a ser profeso-
res y profesoras para dar cursos
de accesibilidad.

Crear una aplicacién para mé-
viles que sirva para decir qué co-
sas hay que mejorar de la accesi-
bilidad en nuestra comunidad.

Hacer grupos de trabajo en Ara-
g6n para que muchas personasy
asociaciones trabajen para mejo-
rar la accesibilidad.

Este proyecto se va a realizar
desde mayo del 2018 hasta sep-
tiembre del 2019.

Puedes ponerte en contacto
con nosotros por teléfono en re-
lacién a esta proyecto llamando
al 976 73 85 81.

Exposicion de fotos de

Redmadre en el Roncal

Manana, a las 19.00 horas, se inaugurara la muestra, que reline todas
las obras que han participado en el IV Concurso Internacional

“ EL PERIODICO
ZARAGOZA

La asociacién Redmadre Aragén
inaugurard mafiana, a las 19.00
horas, en el Centro Joaquin Ron-
cal de la Fundacién CAI-ASCla ex-
posicién de las obras del IV Con-
curso Internacional de Fotogra-
fia, que ha organizado la entidad
este ano sobre el tema Has dado
sentido a mi vida. En el acto entre-
gard también los tres primeros
premios y el tinico accésit conce-
dido por votacién popular.

El jurado del IV Concurso de
Fotografia Redmadre Aragén ha
fallado recientemente los pre-
mios del certamen, cuyos gana-
dores han sido Rodrigo Jiménez
Jiménez (Avila), por Exterogesta-
cion, Jesis Tejel Giménez (Zara-
goza), por Leyendo juntos, y Oksa-
na But (Valencia), por Los abrazos
queridos. Ademds, los internautas

»» L as fotos ganadoras y el accésit.

han podido elegir durante las dos
dltimas semanas el Unico accésit
entre las nueve finalistas restan-
tes. La fotografia seleccionada a
través de la pdgina del concur-
so www.redmadre.es/conocenos/
prensajconcurso-de-fotografia-

SERVICIO| ESPECIAL

m

redmadre ha sido Mamd
de categoria especial, del
ganador del concurso,
Rodrigo Jiménez.

El jurado lo han inte-
grado Jorge Fuembuena,
fotégrafo, José Garrido,
fotégrafo y profesor, Vic-
tor Manuel Pérez, profe-
sor de Comunicacién de
la Universidad San Jorge,
Pilar Lahuerta, presiden-
ta de Redmadre Aragén,
y Manuel Medrano, fo-
tégrafo profesional. Los
premios del concurso,
que un afo mds ha con-
tado con el decidido apo-
yo de la Fundacién Caja Inmacu-
lada, han sido donados por las
empresas Pastas Romero, Cen-
traldereservas.com, Yagiie y el
Centro Ginecoldgico Garcia Pé&
rez-Yantada.

Con el tema de este afio, 1a en-

tidad ha querido reconocer la va-
lentia y el esfuerzo de las muje-
res que deciden hacer frente a un
embarazo imprevisto y han visto
c6mo el nacimiento de un hijo
ha dado una nueva dimensién a
su existencia.

El concurso, que se celebra ca-
da dos anos, permite a Redmadre
Aragén dar a conocer su trabajo
de ayuda a estas mujeres, asi co-
mo «hablar en positivo de la ma-
ternidad, como bien personal y
social que es, y defender que hay
varias alternativas al aborto, co-
mo la adopcidn o el acogimien-
to temporal», explica su vicepre-
sidenta, Carmen Mateo.

En el 2017, gracias a su inter-
mediacién, nacieron 109 ninos
en Aragén. Las madres y sus hi-
jos reciben todo tipo de ayuda:
alimentos, leche maternizada (si
tienen prescripcién médica), en-
seres, atencidn psicolégica, médi-
ca o juridica, hogar de acogida,
etc. Otras mujeres solo necesitan
acompafiamiento, escucha y for-
macioén. Igualmente se preocupa
de escolarizar a otros nifios de las
madres atendidas, gracias a becas
concedidas por la Fundacién CAI
y Accién Social Catélica (ASC).

Las personas que deseen con-
tactar con la entidad pueden ha-
cerlo a través del teléfono 654
830 230, activo durante las 24 ho-
1as, o del correo electrénico ara-
gon@redmadre.es. =
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FUNDACION DFA

25° certamen
literariode la
Fundacion DFA

Los centros de actividades socio-
culturales de la Fundacién DFA
han convocado la 252 edicién del
certamen literario, en el que pue-
den participar todas las personas
mayores de 16 afios, con o sin dis-
capacidad, hasta el 8 de junio.
En la primera categoria, narra-
tiva, el tema es libre y con una ex-
tension maxima de 5 folios; en la
categoria de poesia, el tema es li-
bre, sin limite de extension; y en
la modalidad de microrrelato,
se deberdn enviar obras relacio-
nadas con el Mundo DFA (accesi-
bilidad, discapacidad, dependen-
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»» Cartel del 25° concurso literiario.

cia...), disponiendo de una exten- |
sién maxima de 1.000 caracteres
sin espacios.

Las obras deberdn ser inéditas, |

escritas en castellano y presenta-
das impresas a doble espacio (in-
terlineado 2,0). El limite maximo
serd de 2 obras de cada género
por participante y se entregaran
en un sobre grande cerrado y sin
firmar, figurando, inicamente,
en su exterior un seudénimo. En
el sobre deberd incluirse original
y fotocopia. Asimismo, se entre-
gard otro sobre de menor tamano
en el que constardn los datos per-
sonales del autor, figurando 1ini-
camente en su exterior el mismo
seudénimo que en el otro sobre.
Los ganadores de cada catego-
ria recibirdn un premio simboli-
co de un lote de libros y un va-
le/ment para dos personas en el
Restaurante Dfabula de la Fun-
dacién DFA. Los premiados en
segundo y tercer lugar de cada
categoria recibirdn un premio
simbolico de un lote de libros y,

ademds, se podrdn otorgar va-
rios accésit en funcién de la cali-
dad y el mérito de las obras pre-
sentadas.

Para mas informacién, visitar
la pdgina web de www.funda-
ciondfa.es en el apartado Noti-
cias o en el teléfono 976 41 67 85
de los Centros de Actividades So-
cioculturales de Fundacién DFA.

Nace una ‘app’
para el empleo

Las personas con discapacidad de
Aragén ya pueden buscar empleo
o formacion a través de la nueva
aplicaciéon mévil Dfaemplea, de-
sarrollada por la agencia de colo-
cacién de la Fundacién DFA. La
aplicacién, que ya estd disponi-
ble para Android e i0S, también
estd destinada a empresas, que

pueden solicitar trabajadores o
adaptaciones de puestos de traba-
jo e informarse sobre nuevas le-
yes, bonificaciones y subvencio-
nes para la contratacién de per-
sonas con discapacidad.

PE DE ERRATAS

La semana pasada, en estas mis-
mas paginas de Integracion, se pu-
blicé la noticia titulada «Calata-
yud estrena colegio». Este texto se
subtituld «El pasado lunes, Ami-
bil inaugurd un nuevo centro de
educacion especial». Pero, en su
lugar, el subtitulo deberia haber
dicho «El pasado lunes, el Depar-
tamento de Educacién, Cultura
y Deporte del Gobierno de Ara-
g0n, inauguré un nuevo centro
de educacién especialy. Pedimos
disculpas por el error.

DFA ofrece talleres
de empleo para
desempleados

24 alumnos se estan formando para poder
trabajar atendiendo a personas dependientes

El Taller de Empleo X, desarrolla-
do por la Fundacién DFA, y el Ta-
ller de Empleo FIIS ASISTE II, de-
sarrollado por la Fundacién Ins-
tituto para la Integracién Social
(FIIS), han formado a un total de
24 alumnos y alumnas en situa-
cién de desempleo. Estos talleres
se centran en la atencién a per-
sonas mayores o con discapaci-
dad, con dependencia modera-
da o grave.

Los talleres, que estdn cofinan-
ciados por el Inaem y el Fondo
Social Europeo, tienen una du-
racion total de un afio. Comen-
zaron el 24 de enero de este afio
y terminardn el 23 de enero del
2019. En estos cursos se han for-
mado alumnos y alumnas mayo-
res de 25 anos. Todos ellos tienen

la formaci6én académica para po-
der optar al certificado de profe-
sionalidad.

De hecho, el objetivo de estos
talleres es formar al alumnado
para obtener los certificados de
profesionalidad en atencién so-
ciosanitaria a personas depen-
dientes en instituciones sociales.
El fin ultimo de dicha formacién
es lograr una mejor insercion de
los 24 estudiantes en el merca-
do laboral, a través de la presta-
cién de servicios personalizados
a personas dependientes de ca-
rdcter cotidiano propios de los
centros asistenciales, que permi-
tan cubrir las necesidades de su
vida diaria, mejorando la calidad
de vida de estas personas y pro-
mocionando su autonomia per-
sonal.

Durante el transcurso del ta-
ller, el alumnado ha desarrolla-

- f—

»» Alumnos realizando una formagcion practica en el taller FlIS ASISTE Il de la Fundacién DFA.

do contenidos teérico-pricticosa

lo largo de dos meses. El tiempo
restante van a estar en fase de al-
ternancia en centros residencia-
les de 1a Fundacién DFA, como el
centro de dia del edificio Josemi
Monserrate, la residencia Poma-
rén, la residencia Rey Fernando
de Aragén y en casa particulares,
dentro del servicio de ayuda a do-
micilio de 1a Fundacién DFA.

La mayoria de los alumnos y

alumnas formados se incorporan
al mundo laboral en centros asis-
tenciales, y algunos de ellos en la
propia fundacién.

El centro de formacion de la
fundacién que desarrolla estos
talleres dispone de un programa
de acciones formativas regladasy
ocupacionales dirigidas a perso-
nas con y sin discapacidad, tan-
to en activo como en situacién de
desempleo.

Durante el 2017, 649 alumnos
se han formado en los centros. Y,
de ellos, 324 eran personas con
discapacidad. Se han impartido
10.759 horas lectivas en 35 accio-
nes formativas pertenecientes a
planes formativos del Gobierno
de Aragén, el Inaem, FSC Inser-
ta y la Fundacién Tripartita. Ade-
mds, ofTrecen cursos de prepara-
cién de oposiciones de acceso al
empleo puiblico.
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El poder del cine para desarrollar capacidades
ocultas y dar voz a todas las personas

Fundacién Cedes y Terapias Audiovisuales presentan el corto documental ‘Mi amigo
doctor’, elaborado con personas con discapacidad intelectual y autismo, en el que

muestran su problemética cotidiana y expresan sus puntos de vista

ZARAGOZA El préximo lunes, 4
de junio, la Facultad de Educa-
cioén de Zaragoza vivira el estre-
no del corto documental ‘Mi ami-
go doctor’, rodado por los usua-
rios del taller de cine que la Fun-
dacion Cedes —dedicada a perso-
nas con discapacidad intelectual
y autismo-, organiza con la aso-
ciacion Terapias Audiovisuales.
En el corto, los propios usuarios
explican cOmo quieren que seala
atencién cuando van a la consul-
ta. «Cosas como que les hablen a
ellos y no al acompanante, o que
usen imigenes para hacerles en-
tender mejor su dolenciax», dice
Teresa Muntadas, directora de
Fundacion Cedes.

El corto da voz propia a perso-
nas con discapacidad intelectual
0 autismo, lo que también hace
‘Cinecuentos’, otro de los proyec-
tos de ambas entidades que toma
como base el cine. «En ‘Cine-
cuentos’ parten de sus propias in-
quietudes personales para escri-
bir un guién emocional en el que
todos buscan una solucién, por-
que hay que llegar a un final fe-
liz», afirma Natalia Prieto, direc-
tora y creadora del método Tera-
pias Audiovisuales.

Pictogramas y sentimientos

Los ‘cinecuentos’ estin subtitu-
lados y usan pictogramas asi co-
mo dos dibujos animados: «El
Penas, un caracol que todo lo ve
negro, y La Alegria de 1a Huerta,
un tomate que tiene siempre una
actitud positiva. Son los senti-
mientos que viven en cada uno
y hay que hacer que no sea El Pe-
nas el que triunfe», dice Prieto,

ZARAGOZA La pelicula ‘Cam-
peones’ ha logrado mucho por
sensibilizar alasociedad enlain-
tegracion de la discapacidad.
FCC y Plena inclusion la eligie-
ron para inaugurar la Jornada de
Formacién y Sensibilizacién pa-
ra mandos intermedios, comité
de empresa y trabajadores de es-
tructura de FCC Medio Ambien-
te (Delegacion de Aragon-Rioja-
Soria) que celebraron ayer en Za-
ragoza. La estrella de este en-
cuentro fue, sin duda, José de
Juan, uno de los protagonistas de
este filme que cuenta la historia
de superacion de un equipo de

Fotogramas de ‘Mi amigo doctor’ y el cinecuento ‘Despistes y aciertos’. TErAPIAS AUDIOVISUALES

quien destaca la funcién educa-
tiva de estos audiovisuales sobre
este colectivo.

Los usuarios «no solo se ponen
delante de la cdmara para actuar
si no que también participan en
la elaboracion del guién y en el
rodaje», explica. Con la actua-
cién «se trabaja la inteligencia
emocional y la expresion gestual
y logran salir de ellos mismos»,
afirma la realizadora que afiade
que «son personas que suelen pa-
sar desapercibidas y verse en la
pantallarefuerza su autoestima'y

baloncesto de personas con dis-
capacidad. A ninguno de los mu-
chisimos asistentes que le pidie-
ron un selfi con él, les negé la fo-
to. Mercedes, su madre, que le
acompaiia, cuenta que el dia ante-
rior le pard la policia... para hacer-
se una foto con él.

£C6mo llevas ser toda una estre-
lla?

Me siento bien. Estaba muy tris-
te por la muerte de mi padre y
con la pelicula todo ha cambiado.
iEstamos por delante de ‘Los
Vengadores’!

¢Qué pensaste cuando te dijeron
que ibas a hacer una pelicula?

les da seguridad; y las familias se
encuentran con una faceta des-
conocida de sus hijos que los po-
ne en valor».

El poder de la pantalla
Para Muntadas «el cine favorece

. su crecimiento personal y el desa-

rrollo de capacidades que perma-
necian ocultas porque no habian
tenido oportunidad de trabajar-
las». Al tiempo, les beneficia en
otros aspectos: «La propia activi-
dad del cine conlleva poner en
juego habilidades perceptivas,

5w
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José de Juan, Juanma’, estuvo ayer en Zaragoza. oLIVER DUCH

emocionales y de lenguaje, ade-
mas de desarrollar capacidades de
organizacioén, de comunicacidn,
de espera...». «Elegimos el cine
porque la imagen es una herra-
mienta muy estimulante para
ellos, ya que las personas con dis-
capacidad intelectual o autismo
entienden mucho mejor los c6di-
gos visualesy, dice la directora de
laFundacion Cedes. Afiade que en
cuatro afios ya han pasado por los
talleres «mis de 50 personas, he-
mos puesto un tope de dos cursos
porque muchos quieren repetir»..

ny

MiomiBdoctar

«Desde el principio pensamos
que participasen con el miximo
protagonismo, ellos son los que
eligen de qué quieren hablar y qué
quieren decir», afirma Muntadas.
Con estos audiovisuales, los par-
ticipantes han logrado que los tra-
bajos no sean ‘sobre ellos’ sino ‘de
ellos’, explicando sus problemas o
contando cémo ven el mundo.
Jornadas de proyecciéon como la
del dia 4 ayudan a la difusién so-
cial de su mensaje, especialmente
en los 4mbitos de la educacion.

MARIA JOSE MONTESINOS

Me puse muy contento. Yo queria
ser actor.
ZéCantas como tu personaje?
No, no me gusta. El baloncesto,
tampoco.
¢Qué fue lo mas dificil?
La ducha, empezamos alas 8.00y
dur6 cinco horas, y el agua estaba
fria. No dije nada, se dio cuenta el
entrenador cuando él se metid.
¢Qué te dice la gente de la peli-
cula, qué les gusta mas?
Todo, les gusta todo.
£Te gustaria hacer una segunda
parto o alguna otra pelicula?
Si, claro que si.

M.J.M.
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inauguraré hoy (19.00), en el Cen-
tro Joaquin Roncal de la Funda-
cién CAI-ASC, la exposicién de
las obras del IV Concurso Inter-
nacional de Fotografia, que ha or-
ganizado la entidad este afio so-
bre el tema ‘Has dado sentido a
mivida’. En el acto entregara tam-
bién los tres primeros premios y
el tnico accésit concedido por
votacién popular.

Los ganadores han sido Rodri-
go Jiménez Jiménez (Avila), por
‘Exterogestacion’, Jestis Tejel Gi-
ménez (Zaragoza), por ‘Leyendo
juntos’, y Oksana But (Valencia),
por ‘Los abrazos queridos’. Ade-
mas de los premios del jurado ofi-
cial, los internautas han elegido
durante las dos dltimas semanas
a través del portal de la asocia-
cidén el Gnico accésit entre las
nueve finalistas restantes. La
imagen seleccionada ha sido ‘Ma-
ma de categoria especial’, del ga-
nador, Rodrigo Jiménez.

a inclusion

ACUERDO
Mejorar la
accesibilidad cognitiva
en Aragon

== Plena inclusién

| & - Aragén ha fir-
: | mado un acuer-
@E | do de colabora-
LECTURE FAZIL ciéon con- La
—— ——  Obra Social ‘La

Caixa’.

Plena inclusién Aragén va a
recibir de La Obra Social La
Caixa casi 24 mil euros para ha-
cer el proyecto Arangonzada
(Creando Espacios Accesibles).

Aragonzada es proyecto que

ffame::%acién DFA
A

Literario
Poesia, Narrativa y Microrrelalos

Proseetaeiin de by obrm
hasia o Viernes § 2o Semin

&

Actlvidades
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oS isaionts

000

Montaje con las tres fotos ganadoras y eI accésit. FuNDACION CAl

El concurso ha contado con el
apoyo de Fundacién Caja Inma-
culada, que apoya el certamen
desde el principio, y de las em-
presas Pastas Romero, Central-
dereservas.com, Yagiie y el Cen-
tro Ginecolégico Garcia Pérez-
Yantada.

quiere mejorar la accesibilidad
cognitiva de Aragon.

Este proyecto viene del pro-
yecto Zara Gozada (por una ciu-
dad accesible), en el que tam-
bién colaboro La Caixa.

CONVOCATORIA
Certamen Literario
de Fundacion DEA

Los Centros de Actividades So-
cioculturales de Fundacién DFA
han convocado su XXV edici6n
del Certamen Literario, en el
que pueden participar todas las
personas mayores de 16 afios,
con o sin discapacidad, hasta el
8 de junio.

En la primera categoria, Na-
rrativa, el tema es libre y con
una extension maxima de 5 fo-
lios; en la categoria de Poesia el
tema es libre, sin limite de ex-
tension y en la modalidad de

Con el tema de este afio, 1a en-
tidad reconoce la valentiay el es-
fuerzo de las mujeres que deci-
den hacer frente a un embarazo
imprevisto y han visto cémo el
nacimiento de un hijo ha dado
una nueva dimension a su exis-
tencia. El concurso le permite

En la firma de ese convenio,
estuvieron Santiago Villanueva
Ginés y Rail José Marqueta
Bueno.

Santiago es el presidente de
Plena inclusién Aragén y Ratil

Microrrelato, se deberan enviar
obras relacionadas con el ‘Mun-
do DFA (accesibilidad, discapa-
cidad, dependencia...), dispo-
niendo de una extensién maxi-
ma de 1.000 caracteres sin espa-
cios.

Caracteristicas de las obras

Las obras deberan ser inédi-
tas, escritas en castellano y pre-
sentadas impresas a doble espa-
cio (interlineado 2,0). El limite
maximo sera de 2 obras de cada
género por participante y se en-
tregaran en un sobre grande ce-
rrado y sin firmar, figurando,
Unicamente, en su exterior un
seudénimo. En-el sobre debera
incluirse original y fotocopia.

temporal», explica su vicepresi-
denta Carmen Mateo.

En 2017, gracias a Redmadre
Zaragoza y Redmadre Teruel,
nacieron 109 nifios en Aragon.
Las madres y sus hijos reciben
todo tipo de apoyo: alimentos,
leche maternizada (si tienen
prescripcion médica), enseres,
atencion psicol6gica, médica o

juridica, hogar de acogida, etc.
Otras mujeres solo necesitan -
acompafiamiento, escuchay for-
macion. Igualmente se preocu-
pa de escolarizar a otros nifios
de las madres atendidas, gracias
a becas concedidas por la Fun- '
dacién CAI y Accidén Social Ca-
i enlos cajeros de Ibercaja, al pre-
Las personas que deseen con-
tactar con la entidad pueden ha-
cerlo através del teléfono 689 672
672, activo durante las 24 horas, o
del correo electrénico ara-:
' carné a la entrada de la sala.

télica (ASC).

gon@redmadre.es.
HERALDO

es el director territorial de Ara-
g6én y La Rioja de Caixa Bank
SALE -

Algunas de las actividades
que se van a hacer con este pro-
yecto son:

Dar cursos sobre accesibili-
dad cognitiva a muchas perso-
nas.

Ensefiar a personas con disca-
pacidad intelectual a ser profe-
sores y profesoras para dar cur-
sos de accesibilidad.

Crear una aplicacion para mé-
viles que sirva para decir qué co-
sas hay que mejorar de la acce-
sibilidad en nuestra comunidad.

Hacer grupos de trabajo en
Aragdn para que muchas perso-

Asimismo, se entregari otro so-
bre de menor tamafio en el que
constaran los datos personales
del autor, figurando tinicamen-
te en su exterior el mismo seu-
dénimo que en el otro sobre.

Los ganadores de cada catego-
riarecibiran un premio simbgli-
co de un lote de libros y un va-
le/menti para dos personas en el
Restaurante Dfabula de Funda-
cién DFA, Los premiados en se-
gundo y tercer lugar de cada ca-
tegoria recibiran un premio sim-
bolico de unlote de libros y, ade-
maés, se podran otorgar varios
accésit en funcién de la calidad
y el mérito de las obras presen-
tadas.

Heraldo de Aragén | Viernes1 de junio de 2018 |33
= = biénd bai z
Exposicion de fotos de Redmadre,  imimicmoersinkic Ander Telleria
r mo «hablar en positivo de la ma- actua hOV en el
en el Centro Joaquin Roncal CAI-ASC s constien vesonsty - auditorio del CSMA
que es, y defender que hay

varias alternativas al aborto, co-

La asociacién Redmadre Aragén mo la adopcién o el acogimiento ' El Centro Cultural CAly el Con-

servatorio Superior de Musica
de Aragé6n han organizado hoy
(19.00) en el auditorio Eduardo
del Pueyo el concierto ‘Sin hori-
zontes’, que protagonizara el
acordeonista Ander Telleria.
Telleria, profesor del Conser-
vatorio, considerado uno de los

. tres intérpretes jovenes nacio-

nales de mayor proyeccion, ac-
tuari con el acardedn mesotdni-
co, que alterna sistemas de afi-
naci6n modernos con antiguos.
Tocara obras J. Cabanilles, G.
Frescobaldi, J. X. Schachtnery A.
Valente.

Las entradas pueden adquirir-
se en la web fundacioncai.es o

cio de 7 euros. Los alumnos de
los cursos del Servicio Cultural
v los socios de la Biblioteca CAI
tendran un descuento de 2 eu-
ros, si bien deberan presentar el

HERALDO

nas y asociaciones trabajen pa-
ra mejorar la accesibilidad.

Este proyecto se va a realizar
desde Mayo de 2018 hasta Sep-
tiembre de 2019.

Puedes ponerte en contacto
con nosotros por teléfono enre-
lacién a esta proyecto llamando
al 976 738 581

(Texto en Lectura Facil)

E’

Plena
éﬁ '?'/‘ inclusion

Aragon

Para mas informacidn visitar
la pagina web de www.funda-
ciondfa.es en el apartado Noti-
cias o en el teléfono 976 416 785
de los Centros de Actividades
Socioculturales de Fundacion
DFA.
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«INTEGRACION» GARANTIZA LA
PRIVACIDAD DE LOS ANUNCIANTES.
PARA ANUNCIARSE GRATUITAMENTE
EN ESTAS PAGINAS Y RECABAR
INFORMACION DE LAS OFERTAS
DIRIGIRSE A:

FUNDACION DFA

HUESCA |
C/ Aragén, 3. !
Teléfono 974 23 06 46 ‘
TERUEL

C/ Ripalda, 5.

Teléfono 978 619 619
ZARAGOZA

C/ José Luis Pomarén, 9.
Teléfono 976 59 59 59

dfa@fundaciondfa.es
www.fundaciondfa.es

‘,Q: Plena

inclusion

Aragin

.‘
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FEAPS -

C/ Joaquina Zamora, 4, bajos
50018 Zaragoza

Télefono: 976 73 85 81
feapsaragon@feapsaragon.com
www.feapsaragon.com

tablon de anuncios

PLENA INCLUSION

19° encuentro

de personas
autogestoras

Este viernes, 29
dejunio, en Fra-
ga se van a re-
unir mds de 60
personas con
discapacidad
intelectual y 20
personas de apo-
yo de todo Aragén, familiares y
voluntarios.

Estas personas se han reunido
otras 19 veces, en afios anterio-
res, en diferentes localidades.

Son personas autogestoras que
quieren mejorar su calidad de vi-
da y las condiciones del resto de

=

LECTURA ll.'!l,

29 de Junio de 2018 |

Frage s

Orgorizn

»» Cartel del encuentro de Fraga.

las personas con discapacidad.
Acuden personas de: Fraga,

Boltafia, Huesca, Monzén, Ejea

de los Caballeros, Calatayud, Za-
ragozay Teruel.

Estas personas van a hacer un
estudio de accesibilidad cogniti-
va de diferentes edificios impor-
tantes de la localidad.

La accesibilidad cognitiva es la

propiedad que tienen las cosas |

y los espacios de ser entendidos
con facilidad.

Algunos de estos edificios son:
la biblioteca municipal, la sala
de exposiciones del palacio Mon-
cada, el ayuntamiento nuevo, el
ayuntamiento viejo y la oficina
de turismo, entre otros.

En cada edifico se va a evaluar
si la informacién que hay en
ellos se comprende ficilmente,
la atencion de los trabajadores y
la situacién y accesibilidad de los
carteles.

Las personas autogestoras van
a evaluar si la informacién que

hay es suficiente y se entiende
para desarrollar de forma auté-
noma las actividades y servicios
que se prestan.

Por ejemplo: renovar el DNI,
apuntarse a un curso o activi-
dad, ver una exposicién, pedir el
certificado de empadronamien-
to, etc.

Este encuentro estd organiza-
do por el Centro Comarcal Bajo
Cinca de Atades Huesca y Plena
Inclusién Aragén.

Las autoridades que van a par-
ticipar serdn: Miguel Luis Lapena
(alcalde de Fraga), Ramén Alvarez
Rodrigo (gerente de Plena Inclu-
sién Aragén) y Miguel Angel L6-
pez (gerente de Atades Huesca).

Plena Inclusién Aragén apo-
va a sus entidades miembro con-
tando lo que hacen gracias a una
subvencién que le da el Gobierno
de Aragén.

CAl e Ibercaja destinan 400.000
euros a 134 proyectos sociales

Las dos fundaciones bancarias aragonesas contribuiran a desarrollar iniciativas para mejorar la
calidad de vida de personas en riesgo de exclusién social y dependencia social, fisica o psiquica

Las fundaciones Caja Inmacula-
da e Tbercaja destinardn este afio
400.000 euros a 134 proyectos so-
ciales promovidos por entidades
aragonesas y dirigidos principal-
mente a mejorar la calidad de vi-

. dade personas en riesgo de exclu-
' sién social y situacién de depen-
. dencia social, fisica o psiquica.

De las 134 entidades seleccio-

' nadas en la Convocatoria de Pro-

yectos Sociales 2018, 105 son de
Zaragoza, 19 de Huesca y 10 de
Teruel, que recibirdn 335.000
euros, 44.500 euros y 20.500
euros, respectivamente. Todas
son organizaciones sin dnimo de
lucro con una dilatada y acredita-
da experiencia en el campo de la
accién social, lo que garantiza la
viabilidad de sus proyectos.

En estos tltimos cinco afios,

SERVICYO ESPECIAL
7‘ =

»» Representantes de las entidades sociales de Zaragoza y provincia.

ambas fundaciones han dedica-
do a este fin casi 2 millones de
euros en la comunidad auténo-
ma aragonesa.

La formalizacién de las ayu-
das tuvo lugar recientemente en
tres actos celebrados en Zarago-

za, Huesca y Teruel. Contaron
con la asistencia de Maria Gonza-
lez, directora general de la Fun-
dacién CAJ, Juan Carlos Sdnchez,
jefe de la obra social de 1a Funda-
cién Ibercaja, y representantes
de las 134 organizaciones bene-

ficiarias.

Maria Gonzdlez, tras reconocer
la encomiable labor que estas en-
tidades desempenan, recordo la
importancia de unir esfuerzos y
desarrollar de forma coordinada
el programa de ayudas.

«<Independientemente de que
cada fundacién mantengamos
nuestra propia identidad y li-
neas de trabajo especificas, coin-
cidimos en lo esencial: en que las
grandes actuaciones requieren
del esfuerzo compartido para ser
mads eficaces, lograr objetivos am-
biciosos y servir a quienes mds lo
necesitan», afirmé la directora
general de la Fundacién CAL

Por su parte, Juan Carlos Sidn-
chez, manifesté que «son este ti-
po de actuaciones las que mejor
definen la razén de nuestra exis-
tencia: la ayuda a los més desfa-
vorecidos».

Segiin Sanchez, «es gratificante

S5 SR E LA

CENTROS DE APOYQ SOCIAL
RESIDENCIAS / CENTROS DE DiA
REHABILITACION INTEGRAL
ATENCION TEMPRANA
INSTITUTO ORTOPEDICO

R2LTRIRGA

Mds de 30 aios trabajando por La wormalizacién de Las personas cow discapacidad fisica

CURSOS DE FORMACION
CENTROS ESPECIALES DE EMPLEO
PROG. PROMOCION DE EMPLEQ
CENTROS DE TIEMPO LIBRE
TALLER OCUPACIONAL

c/ Joseé Luis Pos
976 59 59 59

Teruel
c/ Ripalda 5
978 6196 19
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Fin de curso
en los centros
socioculturales

Los centros de actividades socio-
culturales de 1a Fundacién DFA
celebrardn el préximo sdbado,
30 de junio, su festival de fin de
curso. El salén de actos del cen-
tro de convivencia para personas
mayores Lain Entralgo de Zara-
goza recibird a usuarios, volun-
tarios, familiares y amigos que
se acercardn para pasar una di-
vertida tarde.

El espectaculo deleitara al pa-
blico con actuaciones musicales
y obras de teatro sobre una tem4-
tica en cuestion, realizadas por
los propios usuarios y usuarias

de los centros. Ademas, rememo-
rardn viajes y momentos vividos
durante el afio a través de videos
y fotografias.

En anteriores ediciones, los ac-

.' | b '_ £ kN

»» Usuarios, trabajadores y voluntarios, en la pasada edicion del festival de fin de curso de la Fundacion DFA.

tores y actrices interpretaron ac-
tuaciones con temdticas tan va-
riadas como la literatura dispa-
ratada o el mundo del cine, con
una aclamada parodia de Star

SERVICIO ESPECIAL

Wars.

Este afio, el acto contard con la
colaboracion de l1a Escuela de Cir-
co Social de Zaragoza, que traba-
ja a través de 6 disciplinas (acro-

bacia, aéreos, malabares, teatro,
danza y equilibrio) y que actuard
en el programa del festival.

La celebracién también servi-
ra como marco para la entrega
de premios del XXV.Certamen Li-
terario de la Fundacién DFA. Los
galardones de las tres categorias
(narrativa, poesia y microrrelato)
serdn entregados por el escritor,
periodista y locutor radiofénico
Miguel Mena.

Ademds, los centros de activi-
dades socioculturales de 1a Fun-
dacién DFA cuentan con un equi-
po de voluntariado formado por
149 personas, sin los cuales estas
actividades no serian posibles.

La celebracién tendrd lugar a
las 17.00 horas y el acceso estara
abierto al piblico. Para mas in-
formacion, se puede visitar www.
fundaciondfa.es o las redes socia-
les de la fundacion.

y emocionante contar con la
colaboracién de tantas orga-
nizaciones para poder llevar a
cabo la parte mds importante
de nuestra funcién social».

Ambos animaron a los res-
ponsables de cada provincia a
seguir trabajando por los ara-
goneses que peor los estdn pa-
sandoy por una sociedad en la
que «todos formemos parte ac-
tiva de ella y en la que ningu-
na persona se encuentre sola,
aislada, desvinculada, exclui-
da», dijeron.

Ademds, Carlos Guerrero,
presidente de la Fundacién

«Las grandes
actuaciones
requieren del
esfuerzo compartido
para ser eficaces»

Virgen del Pueyo, intervino
en Zaragoza para explicar la
labor que desde hace mads de
cuarenta afios viene desarro-
llando. «Convocatorias como
esta son necesarias para que
los proyectos se hagan reali-
dad. Para que existan los de-
rechos se necesitan institucio-
nes que garanticen su conse-

Concurso de carteles
‘Buscamos Imagen’
de la Fundacion DFA

La recepcion de obras para esta iniciativa, que
ya es todo un clasico, finaliza el 19 de octubre

.COM

|

Con motivo del Dia Internacio-
nal de las Personas con Discapaci-
dad, la Fundacién DFA convoca la
XII edicion del concurso de carte-
les, del cual saldrd la imagen que
ilustrard la campaiia de sensibili-
zacién del 3 de diciembre, fecha
en la que se organiza la mencio-

‘nada conmemoracion.

El objetivo de esta iniciativa,

* dirigida al mundo del disefio y

la fotografia, es fomentar la nor-
malizacién social de las personas
con discapacidad, a través de un
proyecto creativo que serd visi-
ble en toda la jornada y activida-
des que se realicen en Aragén el
proximo 3 de diciembre, coinci-
diendo con el dia internacional.
Ademads, los carteles ganadores

dario 2019 de la fundacién, con
10.000 ejemplares que distribuye
a instituciones publicas, empre-
sas privadas, etc.

El concurso es totalmente
abierto, sin limite de obras por
autor. Los trabajos pueden ser
fotografias, ilustraciones o com-
posiciones disenadas mediante
cualquier tipo de técnica crea-
tiva, siendo requisito indispen-
sable que sean obras originales,
relacionadas con el tema de la
campana y que no hayan sido
premiadas en ningun otro certa-
men O CONCUrso.

Se aceptardn obras digitaliza-
das en formato TIFF o JPG con
una resoluciéon de 300 ppp, un ta-
mano minimo de 210x297 mm y
toda propuesta debe presentarse
en formato vertical. El diseno de-
berd incorporar como elementos

CONCURSO DE CARTELES

presentarse perso-
nalmente o por co-
rreo postal en la se-
de de la Fundacién
DFA (calle José Luis
Pomarén, 9, 50008
Zaragoza).

Los carteles gana-
dores se decidirdn
por votacién y el ju-
rado estard forma-
do por representan-
tes de la fundacién
y profesionales del
sector del diseno

BUSCAMOS IMAGEN

grafico y la comuni-
cacién del dmbito

DISENA EL CARTEL DEL 3 DE DICIEMBRE.
DIA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

PLAZD. 19.10.2018 BASES. FUNDACIONDFA.ES

WAL &0
i]v]ol

»» Cartel anunciador del concurso de carteles.

de diciembre y Dia Internacional de
las Personas con Discapacidad, sien-
do opcional la existencia o no
de un lema. Ademas, podra pre-
sentarse un documento que ex-
plique los detalles del cartel, pa-
Ia una mejor compresion de la
idea.

Ellimite de recepcién de obras
es el viernes, 19 de octubre del

aragonés, que otor-
garan un primer
premio dotado con
600€ y un segundo
premio dotado con

300€. Si fuera nece-
& sario, los ganadores
9 y ganadoras acep-
tardn modificar su
obra para adaptarse
alasnecesidades de
la campafia. El fallo sera comuni-
cado inicamente a los ganadores
y ganadoras via telefénica y apa-
recerd publicado tanto en la web
de la entidad como en sus redes
sociales.

Para mads informacién, con-
sulta la pdgina www.fundacion-
dfa.es, los perfiles de Facebook y
Twitter de la entidad o llama al

cuciény, subrayo. compondran el disefio del calen- imprescindibles los conceptos: 3 2018, a las 14.00 horas. Podrdn teléfono 976 59 59 59.=
Mision: Mejorar la calidad de vida PROGRAMAS
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‘Sketches’ cargados de humor, motivacion
y crecimiento personal, a escena

Tras el éxito de ‘Segunda gira mundial’, el Taller de Teatro de Fundacién Cedes,
comprometida con la integracion de nifios, jovenes y adultos con discapacidad
intelectual y del desarrollo, busca nuevos escenarios para exhibir sus talentos

ZARAGOZA Fmpezaron hace al-
go mas de una década en la tipica
funcién de Navidad y hoy aspiran
a representar ‘Segunda gira mun-
dial’ por diferentes escenarios de
la capital, tras su exitoso estreno
en el Centro Cultural Ibercaja Ac-

tur, el pasado 7 de junio. Aunque’

al principio eran once, ya son
veintiuno -la actriz mas joven tie-

ne 18 afios y 1a mayor (también es’

chica) supera los 50-eintegran el
Taller de Teatro de Fundacién Ce-
des, entidad social de referencia e
innovadora en su compromiso
con la integracion de nifios, jove-
nesy adultos con discapacidad in-
telectual y/o autismo.

Lo mejor de ellos mismos -
‘Segunda gira mundial’ -hubo una
primera-, Con sus ingeniosos
‘sketches’ cargados de humor so-
bre diferentes lugares del mundo,
ha sorprendido, y mucho, sobre el
escenario. El piblico —principal-
mente familiares y amigos- no se
esperaba un trabajo que utiliza la
‘falsa improvisacién’ como recur-
so. «Evidentemente, esta todo
muy bien ensayado, pero jugamos
con el publico y;, aunque ensegui-
da se da cuenta, le hacemos creer
que improvisamosy, aclara Miguel
Ba, director, guionista, escendgra-
fo... y alma de esta iniciativa. «So-
lo él -interviene Teresa Muntadas,
directora de Fundacién Cedes-es
capaz de otorgar a cadauno de sus
alumnos el personaje idéneo, que
haga surgir de su interior lo méjor
de ellos mismos, todas sus capaci-
dades».

La verdadera improvisaci6n, se-
gin Miguel, se produce «cuando

¢Qué hacemos con las
plantas estas vacaciones?

Los talleres dirigidos por exper-
tos en floristeria y jardineria de
Brotalia, el ‘garden’ de Atades
Huesca, se clausuran con una se-
si6n practica imprescindible pa-
ra aquellos que no saben qué ha-
cer para mantener sus plantas du-
rante las vacaciones de verano. El
préximo 5 de julio, Maria José
Otal, una de las expertas en jardi-
nerfa, impartir4, de 19.00 a 20.00,
en Brotalia, el taller gratuito ‘Te
vas de vacaciones... ¢qué hace-
mos con las plantas?’. Durante la
sesion, se dardn a conocer las téc-
nicas y herramientas mas ade-
cuadas para garantizar su hidra-

estamos trabajando, ensayando.
Es entonces cuando me doy cuen-
tade todolo que saben y delo que
realmente son capaces de aportar
y de hacer». Sumétodo es idénti-
co al de otras compaiias —ven vi-
deos, hacen juegos de teatro..- y

surecompensa, también: «Queles

aplaudany les feliciten por su tra-
bajo, les hace sentirse valorados,
bien... igual que a cualquier otra
persona». Ademas, a la hora de
trabajar, «no veo tan solo que son
chicos especiales -explica-, sino
que les exijo». Y esta claro que

Talleres de Brotalia Atabes Huesca

Estreno de ‘Segunda gira mundial’ (e

ellos saben responder. La drama-
tizacion, ademais, es muy eficaz en
el desarrollo personal, «no$ per-
mite trabajar en equipo, relacio-
narnos, perder la timidez, la ver-
giienza; y; eso, ayuda mucho enla
viday, afiade Miguel, cuyametaes
conquistar con sus alumnos a
otros publicos, otros escenarios.

Un gran potencial para crecer

Eltaller de teatro se encuadraden-
tro de las actividades programa-
das en el Servicio de Ocio y Desa-
rrollo Personal de la fundacién, di-

tacion: hidrojardineras, conos de
arcilla, macetas de autorriego,
agua en forma de gel o la botella
de pléstico de toda la vida son al-
gunos de los trucos. Para partici-
par en el taller, abiertoa todos los
ptblicos, es necesario inscribir-
se a través de la web www.brota-
lia.com/talleres, ya que las plazas

son limitadas.

Un censo de personas

. sordociegas en Espaiia

Con motivo de la celebracién del
DiaInternacional de las Personas
Sordociegas, el pasado miércoles
27 de junio, la gerente de la Fun-
dacién ONCE parala Atencién a

n grande) y algupas escéenas de la represen

sefiado para ofrecer a sus usuarios
—cerca de 200, en la actualidad-
«actividades que no fueran las ha-
bituales en un colegio de educa-
cién especial 0 en un centro ocu-
pacional», comenta Teresa Mun-
tadas, directora de Cedes. «Que-
rfamos iniciativas diferentes, que
tuvieran una motivacién especial
—continda- y que supusieran un
enriquecimiento personal; que
sirvieran para fomentar talentos y
capacidadesy. Buscaron profesio-
nales para desarrollar estas activi-
dades —danza, kirate, inglés, inclu-

Personas con Sordoceguera
(FOAPS), Esther Requena, anun-
¢id que Espafia contari este afio
con «datos fiables» —se calcula
que hay en torno a 6.000- scbre
el nimero de personas con sor-
doceguera. Este censo es una he-
rramienta bisica para conocer las
necesidades de este colectivo y
poder atenderlo mejor. El princi-
pal problema que conlleva su ela-
boracion es el desconocimiento
que hay en algunos territorios de
esta discapacidad doble, ya que
hay personas que solo se conta-
bilizan como sordas o como cie-
gas. En estos momentos, en la
ONCE hay 2.700 personas con
sordoceguera, el 3% del total de
las afiliadas a la organizacidn.

so hubo talleres de periodismo,
padel, disciplinas artisticas...—, que
han ido creciendo y cambiando
conforme lo han hecho sus usua-
rios y la misma sociedad. Y, entre
ellas, surgié el teatro, la dramati-
zacion. «Pronto nos dimos cuen-
ta —afirma la directora- de que el
campo artistico, con programas
transversales a través del teatro, la
musica, el cine o la pintura, tienen
un potencial impresionante para
el crecimiento de las personas con
discapacidad». Y en ello estian.
LUCIA SERRANO

Nuevo espacio inclusivo
a través de la musica

El proximo mes de octubre, abri-
ri sus puertas en Zaragoza el
nuevo espacio Betovi, un centro
de actividades para bebés, fami-
lias y clases de miisica para todas
las edades, adaptadas a nifios y
adultos con discapacidad. Impul-
sado por laviolista y musicotera-
peuta Julia Lorenzo, que cuenta

. con una amplia trayectoria en

proyectos como Musethica, pre-
tende romper barreras y hacer
accesible el aprendizaje de lamu-
sica a todas las personas. Ya esta
abierto el plazo de matricula pa-
ra el proximo curso a través de:
espacio@betovi.es / 680 343 875.



‘Sumando empleo’ de Caritas
recibe la ayuda de CAl e Ibercaja

Las fundaciones Caja Inmacula-
da e Ibercaja aportarin 100.000
euros a Caritas Aragén-La Rio-
japarallevar a cabo el programa
‘Sumando empleo’. Se trata de
una actuacién muy importante
tanto por el volumen de recur-
sos destinados como por su al-
cance social, ya que contribuira
a crear puestos de trabajo para
personas en situacién o riesgo
de exclusidn, quienes, de otra
forma, tendrian muy dificil el ac-
ceso al mercado laboral y a una
vida normalizada.

Creacion de puestos de trabajo
Maria Gonzilez, directora gene-
ral de Fundaci6n CAI, Carlos
Sauras, presidente de CAaritas
Aragdén-La Rioja, y Juan Carlos
Séanchez, director de la Obra So-
cial de Fundacién Ibercaja, han
presentado esta semana enla ca-
pital aragonesa el nuevo acuer-
do alcanzado.

Plenamenion

ACCESIBILIDAD
19 Encuentro
Autonémico de
Personas Autogestoras

Este viernes 29
de junio en Fra-
ga se_ van a reu-
nir mas de 60
personas con
discapacidad
intelectual y 20 personas de
apoyo de todo Aragoén, familia-
res y voluntarios.

Estas personas se han reuni-
do otras 18 veces, afios anterio-
res, en diferentes localidades.

Son personas autogestoras

| —
—
—

LECTUNRS FACH

CELEBRACION
Festival de
Fin de Curso

Los Centros de Actividades So-
cioculturales de Fundacién DFA
celebraran el préximo sdbado 30
de junio su Festival de Fin de
Curso. El salon de actos del Cen-
tro de Convivencia para Mayo-
res Lain Entralgo recibiri a
usuarios, voluntarios, familiares
Y amigos que Se acercaran para
pasar una divertida tarde.

El especticulo deleitari al pa-
blico con actuaciones musicales
y obras de teatro sobre una te-
maética en cuestién, protagoni-
zadas por los propios usuarios y

e

J. C. Sanchez, Carlos Sauras y M2 Gonzalez, en la presentacion.r ca

En el desarrollo de ‘Sumando
Empleo’ participan Caritas Zara-
goza, Ciritas Huesca, Caritas Te-
ruel-Albarracin, Caritas Barbas-
tro-Monzdn, Caritas Tarazona y
Caritas La Rioja y se concretara
en la creacion de puestos de tra-
bajo a través de la propia estruc-
tura de Céritas; Empresas de in-
sercion y Centros Especiales de

que quieren me-
jorar su calidad
de vida y las con-
diciones del resto
de las personas
con discapacidad.

Acuden perso-
nas de: Fraga,
Boltana, Huesca,
Monzén, Ejea de
los Caballeros,
Calatayud, Zara-
goza y Teruel.

Estas personas
van a hacer un estudio de acce-
sibilidad cognitiva de diferen-
tes edificios importantes de la
localidad.

La accesibilidad cognitiva es

usuarias de los centros. Ademas,
rememoraran viajes y momen-
tos vividos durante el afio a tra-
vés de videos y fotografias.

En anteriores ediciones, los
actores y actrices interpretaron

<3 ¢e Juhio de 20'8

oqeen
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Empleo; y Agencias de Coloca-
cién homologadas. Asimismo,
proporcionara a estas personas
formacién'y orientacién laboral.

En 2017, la colaboracién entre
las tres entidades favoreci6 la in-
sercion de 412 personas, de las
cuales 196 procedian de las di6ce-
sis aragonesas y 216 de La Rioja.
Los beneficiarios eran hombres

la propiedad que
tienen las cosas y
los espacios de
ser entendidos
con facilidad.
Algunos de es-
tos edificios son:
la Biblioteca Mu-
nicipal, la sala de
exposiciones del
palacio Moncada,
el Ayuntamiento
nuevo, el Ayunta-
miento viejo y la
Oficina de Turismo, entre otros.
En cada edifico se va a evaluar
si la informacién que hay én
ellos se comprende ficilmente,
la atencion de los trabajadores y

Festival
de Finde
Curso

de 2017.

FUND, DFA

actuaciones con tematicas, co-
mo literatura disparatada o el
mundo del cine, con la aclama-
da parodia sobre ‘Star Wars’,
Este afio, el acto contara con
la colaboracion de la Escuelade

y mujeres mayores de edad, con
escasa o nula formacién, poca ex-
periencia laboral o mucha ines-
tabilidad y largos periodos de de-
sempleo. En la mayoria de los ca-
sos tenian cargas familiares.

Combatir la marginacion

Maria Gonzalez, directora gene-
ral de Fundacién Caja Inmacula-
da, explico que el acuerdo de co-
laboracion entre las tres institu-
ciones cumple ahora cuatro
afios, «lo que demuestra el gran
apoyo a las personas que mas in-
tensamente estan sufriendo los
efectos de la crisis econémica
que remite». Destaco que este
convenio es uno de los mas im-
portantes para las Fundaciones
CAI e Ibercaja en términos cuan-

titativos «porque combatirlade-

sigualdad, 1a pobreza y las situa-
ciones de marginacién sigue
siendo una prioridad». Maria
Gonzilez sefial6 la importancia
de la formacién y orientacion.
«Son aspectos absolutamente
necesarios para que el proceso

culmine y acabe en un contrato :

de trabajoy, dijo.
HERALDO

la situacién y accesibilidad de
los carteles.

Las personas autogestoras van
a evaluar si la informacién que
hay es suficiente y se entiende
para desarrollar de forma autd-
noma las actividades y servicios
que se prestan.

Por ejemplo: renovar el DNI,
apuntarse a un curso o activi-
dad, ver una exposicion, pedir el
certificado de empadronamien-
to, etc. :

Este encuentro se organiza
por el Centro Comarcal Bajo
Cinca de Atades Huesca y Plena
inclusion Aragén.

Las autoridades que van a par-
ticipar serdn: Miguel Luis Lape-

Circo Social de Zaragoza, que
trabaja a través de seis discipli-
nas (acrobacia, aéreos, malaba-
res, teatro, danza y equilibrio) y
que actuara en el programa del
festival.

El acto también servira como
marco para la entrega de pre-
mios de] XXV Certamen Litera-
rio de Fundacién DFA. Los ga-
lardones de las tres categorias
(narrativa, poesia y microrrela-
to) seran entregados por el es-
critor, periodista y locutor radio-
fénico Miguel Mena.

Ademas, los Centros de Acti-
vidades Socioculturales de Fun-
dacién DFA cuentan con un
equipo de voluntariado forma-
do por 149 personas, sin las cua-

‘El Principito’
en lectura facil
y en la piscina

: La Biblioteca CAI Mariano de
Pano y el Club Deportivo CAI
Santiago han organizado los
martes y jueves de julio talleres
de lectura facil para nifios mayo-
res de 5 afos.

Estas sesiones se realizarin al
aire libre (de 9.30 a 10.30), en la
zona de la piscina del centro. El
libro elegido es ‘El Principito’, la
maravillosa obra universal de
Antoine de Saint-Exupéry, que
este afno ha cumplido 75 afios.

Maria Luisa Cola, impulsora
del método de Lectura Facil en
Aragén, sera la encargada de
conducir estas divertidas sesio-
nes. El objetivo es que todos los
nifios, incluso a quienes no les
gustaleer o tienen problemas de

. comprension lectora, puedan

disfrutar en vacaciones de este

fantastico cuento. Mas informa-

cion en el teléfono 976 290 521

de la biblioteca.

HERALDO

fia (alcalde de Fraga), Ramén Al-
varez Rodrigo (gerente de Plena
inclusi6n Aragén) y Miguel An-
gel Lopez (gerente de Atades
Huesca).

Plena inclusién Aragbn apoya
a sus entidades miembro con-
tando lo que hacen gracias a la
subvencion del Gobierno de
Aragén.

(Texto en Lectura Facil)

/B 8@Plena
\ b;-iamé.?"’inclusién
Sapianon, Aragon

RN o T

les todas estas actividades y ac-
tos no serian posibles.

La celebraci6n del Festival de
Fin de Curso tendri lugar a las
1700 y esta abiertoa todo el pu-
blico. Para mas informacidn, se
pueden visitar la web (www.fun-
daciondfa.es) y lasredes sociales
de 1a Fundaci6n.
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PLENA INCLUSION

ON

Mejorar la
accesibilidad
cognitiva
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Plena Inclusién
Aragén hard un
curso de forma-
cién para un
grupo de perso-
nas con disca-
pacidad intelec-
tual expertas en
accesibilidad cognitiva.

La accesibilidad cognitiva es la
propiedad que tienen las cosas y
los lugares de entenderse con fa-
cilidad.

Estas personas con discapaci-
dad intelectual forman parte de
una comisioén que se llama Crean-

!..l LTURA FACIL

SERVICK) ESPECIAL

»» | a biblioteca de La Alimunia es un espacio accesible cognitivamente.

do Espacios Accesibles.
Esta comisién se cre$ para me-
jorar la accesibilidad cognitiva

| delas cosas y lugares de Aragon.

Esta formacién servird para
que las personas expertas en ac-
cesibilidad cognitiva de la comi-
sién puedan ser profesores y pro-
fesoras.

De esta forma, estas personas
podran ensenar a otras personas
con y sin discapacidad intelec-
tuallo que es la accesibilidad cog-
nitiva y los beneficios que tiene.

Desde Plena Inclusiéon Aragén

~creemos que si las personas con

discapacidad intelectual de la co-
mision ensefian a otras personas,
sera mas fdcil conseguir mejorar
la accesibilidad cognitiva en las
cosas y en los lugares de Aragén.

El curso de formacién se hard
durante el mes de noviembre del
ano 2018.

N I:QRAC
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«INTEGRACION» GARANTIZA LA —
PRIVACIDAD DE LOS ANUNCIANTES.
PARA ANUNCIARSE GRATUITAMENTE
EN ESTAS PAGINAS Y RECABAR
INFORMACION DE LAS OFERTAS
DIRIGIRSE A:

Principito’ en lectura facil llega a
la piscina del centro Santiago

La biblioteca Mariano de Pano, de la Fundacién CAl, ha organizado los martes y jueves de julio
divertidos talleres para los mas pequefios, dirigidos por la experta en la materia Marisa Cola

FUNDACION DFA ' l E':mm o

HUESCA |

TR S | La Biblioteca CAI Mariano Pano
:Ir_eElngrécr_QM Elasy organiza en julio talleres para fo-
C/ Rinalda. 5 mentar la lectura entre los nifos
Telé pees, > en entornos diferentes, y de una

eléfono 978 619 619 f oy, distigs 2P

ZARAGOZA orma sencilla y distendida. Por

primera vez, su Club de Lectu-
ra Fdcil sale de la sede de la calle
Doctor Val-Carreres, 12 y se tras-
lada este mes a las piscinas del
Centro Deportivo CAI Santiago
del Actur (calle Politico Augusto
Bebel, 16). En estas sesiones, los
pequeiios disfrutan con la lectu-
* rade El Principito, 1a obra mds uni-
versal de Antoine de Saint Exu-
péry, de la mano de Marisa Cola,

C/ José Luis Pomaron, 9.
Teléfono 976 59 59 59

dfa@fundaciondfa.es
www.fundaciondfa.es

I,,.,,n\' Plena

lncluswn

\ nmunu

FEAPS _impulsora del método de lectura
C/ Joaquina Zamora, 4, bajos facil en Aragén y.coordinadora
50018 Zaragoza del club de la biblioteca.

El objetivo de los talleres, diri-
gidos a nifos mayores de 5 anos,
es potenciar en ellos la compren-

Télefono: 976 73 85 81
feapsaragon@feapsaragon.com
www.feapsaragon.com

SERVICIO ESPECIAL

»» Nifios participando en el taller de lectura facil que imparte Marisa Cola.

sién a través de actividades y co-
loquios para que la experiencia
lectora sea positiva, amena y fa-
vorezca su hdbito de la lectura.
Ademds, se ha querido llevar a
cabo en la piscina del Centro De-
portivo CAI Santiago, para que

asocien la diversién y el entrete-
nimiento con la lectura y sea mds
facil impulsar su acercamiento a
los libros. «Hay tiempo para leer,
comprender, hacer amigos y dar-
se un chapuzén», senalan sus or-
ganizadores.

El hecho de haber elegido El
Principito es porque se trata de
uno de los cuentos mds impor-
tantes de la literatura universal,
lleno de valores y ensefianzas
tanto para adultos como para ni-
nos, y porque que este ano se han
cumplido 75 anios de su-publica-
cién. A través de la historia del
aviador y el pequetio principe,
los nifos conocerdn el valor de la
amistad, el heroismo y la respon-
sabilidad médiante esta fantasti-
ca historia.

La lectura ficil es un método
puesto en marcha hace 40 afios
en algunos paises de Europa, que
permite hacer comprensibles los
textos, eliminando barreras para
la comprension, el aprendizaje y
la participacién. En el 2013, llegé
a Zaragoza de la mano de Mari-
sa Cola y su proyecto social Lefa.
El método utiliza libros y otros
materiales elaborados con crite-

Mivion: Mejorar la calidad de vida
de las personas con discapacidad

PROGRAMAS

- i SERVICIO DE ATENCION * Relaciones interpersonales | ¢ Colonias de Respiro
intelectual y e """f amilias A PERSONAS CON » Orientacién e insercion Familiar
//\\ DISCAPACIDAD INTELECTUAL laborat ¢ Acompanamientos
[ N\ P l £ n a * Reclusos SERVICIO DE APOYO SERVICIO DE Oclo
\ ' » Aduttos Solos Y RESPIRO FAMILIAR Y DePORTE
\ FEAPS AHAGON, lnc US| on = ]
A 8 » Envejecimiento e Estancias de Respiro ¢ Vacaciones
\‘\—-’/ Wagor) ¢ Autogestores » Apoyos Puntuales ¢ Deporte (FADDI)
f  Musicoterapia s Servicio Canguro * Voluntariado

Sevicio DE FORMACION

* Formacion a trabajadores
del sector

e Formacion a desemplea-
dos

¢ Formacion a personas con
discapacidad intelectual




Atencion a la diversidad

JUEVES
5 DE JULIO DEL 2018

el Periédico de Aragén 21

Esta actividad de formacion es-

| FUNDACION DFA

td dentro del proyecto AraGOn- |

ZADA, que tiene otras activida-
des que buscan mejorar la accesi-
bilidad cognitiva de Aragén.

Algunas de estas actividades
somn: crear grupos de profesiona-
les expertos en accesibilidad en
Aragén, crear mds comisiones
de personas con discapacidad in-
telectual y hacer una aplicacién
para mdviles que ayude a mejo-
Iar nuestros entornos.

Este proyecto empez6 en mayo
del 2018 y durara hasta septiem-
bre del 2019.

Este proyecto es posible hacer-
lo gracias ala ayuda de la obra so-
cial la Caixa.

Si quieres saber mas cosas so-
bre este proyecto, puedes pedir-
nos mds informacién llamando a
Plena Inclusién Aragén, en el te-
1éfono 976 73 85 81.

- Como conseguir
| un trabajo para
este verano

Se acerca el verano y con él, nue-
vas oportunidades para encon-
trar un empleo. Con la campana
de verano, son muchas las em-
presas que necesitan incremen-
tar su plantilla para hacer fren-
te a la temporada alta, dando lu-
gar a nuevas contrataciones. Es
importante conocer los sectores
laborales con mds posibilidades
y los perfiles profesionales mds
demandados para poder realizar
nuestra bisqueda activa de em-
pleo de forma adecuada y eficaz.

Tener una discapacidad conlle-
va mayores dificultades de acceso

I

SERVICIO ESPECIAL

»»Una usuaria, atendida en la agencia de colocacion de la Fundacion DFA.

al empleo asociadas a la propia
discapacidad, pero estas dificul-
tades se agudizan especialmen-
te cuando entran en juego otras
variables, tales como el sexo, la
edad y el tiempo el desempleo.

La agencia de colocacién de la

Fundacién DFA lleva a cabo ac-
ciones de insercién laboral de las
personas con discapacidad co-
mo: seleccion de candidatos, en-

‘ trevista personal, elaboracion de |

un itinerario personalizado de
insercién con tutorias de segui-
miento, evaluacién-de las com-
petencias de los participantes,
elaboracién de un plan del pro-
ceso de biisqueda de empleo, un
itinerario formativo y laboral y
acciones como demandadas por
los participantes como talleres,
sesiones grupales y asesoramien-
to en proyectos empresariales.

Asimismo, se encarga de con-
tactar con las empresas y realizar
una labor de prospeccién empre-
sarial, promoviendo la contrata-
cion de personas con discapaci-
dad en la empresa ordinaria. En
el 2017, 1a agencia de colocacion
contacté con 441 empresas. Y des-
de su creacién ha mediado en la
contratacién de mds de 9.000 per-
sonas con discapacidad. En el 1il-
timo aflo ha encontrado un em-
Pleo a 554 personas.

rios internacionales que facili-
tan la lectura a quienes tienen
dificultades lectoras, de com-
prension o, simplemente, no
les gusta leer. Los soportes en
ficil lectura contienen solo la
informacién mds importante
expresada de la forma mds di-
recta, de modo que su conte-
nido pueda ser comprendido
desde el primer momento. A
la hora de crear los materiales
(libros, revistas, paginas web,
folletos...) se siguen las direc-
trices establecidas por la Fede-
racién Internacional de Biblio-
tecas y Asociaciones de Biblio-
tecas (IFLA) respecto al relato,
lenguaje y formato.

Segin datos recientes, el
30% de la poblacién tiene difi-
cultades lectoras por distintos
motivos, de ahi que la lectura
ficil resulte de gran ayuda pa-
ra desarrollar habilidades lec-
toras y despertar el placer por
la lectura en nifios, en perso-
nas con discapacidad intelec-
tual, trastornos del aprendiza-
je o inmigrantes.

Los talleres son los martes y
jueves de julio, de 9.30 2 10.30
horas, en el Club Deportivo
CAI Santiago. Las plazas son
limitadas. Para ampliar infor-
macién, los interesados pue-
den Hamar al teléfono 976 290
521 o enviar un correo a bil-
bioteca@fundacioncai.es. =

Plena Inclusion
celebraelanode las
familias en el 2018

El acto central sera un encuentro estatal que se
celebrara en Madrid del 19 al 21 de octubre

EL PERIODICO
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Plena Inclusién celebra el afo de
las familias. La principal activi-
dad quela entidad va a organizar
es el Encuentro Estatal de Fami-
lias, bajo el lema cada familia im-
porta. Este encuentro se celebrard
en Madrid, los dias 19, 20y 21 de
octubre del 2018.

En el Encuentro Estatal de Fa-
milias se reunirdn personas de
Plena Inclusién, pero también
de otras organizaciones socia-
les de todo el territorio nacional.
Una cita que tiene como objeti-
VO ser un punto de encuentro e
intercambio para los familiares
de personas con discapacidad in-
telectual o del desarrollo sobre
aquellos temas que les preocu-
pan y sobre los retos de futuro en
el dambito familiar.

Con la celebracién de este en-
cuentro, Plena Inclusién quie-
re agradecer la labor de las fami-
lias en su impulso del movimien-
to asociativo, asi como convertir
esta reunién en un punto de in-
tercambio de experiencias entre
familiares de toda Espafa. Tam-
bién quiere hacer visible la reali-
dad que viven las familias con un
miembro con discapacidad inte-
lectual o del desarrollo.

El Encuentro Estatal de Fami-
lias 2018 tendrd un formato par-
ticipativo y dindmico, en el que
se incluirdn espacios para talle-
Tes sobre temas practicos relacio-
nados con las familias, mesas re-
dondasy debates para reflexionar
de forma conjunta, ponencias so-
bre temas de interés para las fa-
milias y paneles con informa-
cién sobre acciones y actividades
diversas.

V1 ENCUENTRO AUTONGRICO

DE FAMILMAS T

R

»» Un encuentro de familias celebrado por Plena Inclusién Aragon en mayo.

Para terminar el encuentro, du-
rante la mafiana del dia 21, Plena
Inclusién organizara en Madrid
un acto simbélico de calle, en el
que todas y todos los familiares
participantes invitardn a la ciu-
dadania a sumarse a romper las
barreras que atin tienen y cons-
truir juntos un camino hacia la
inclusién.

El encuentro va dirigido a fami-
lias del movimiento asociativo de
Plena Inclusién (padres, madres,
hermanos, abuelos, las propias
personas con discapacidad inte-
lectual y otros familiares). Tam-
bién a profesionales del ambito
de la familia, familiares de otras
entidades del entorno, asi como a
los dirigentes de Plena Inclusién

Espana.

Si estas interesado en asistir al
encuentro, el plazo para apuntar-
se termina el préximo 20 de ju-
lio. En el programa previo puedes
ver toda la informacién sobre los
contenidos, ademds de las cuo-
tas de inscripcién. Para inscribir-
se hay que ponerse en contacto
con Adriana Quintana, de Plena
Inclusién Aragénm, en el teléfono
976 73 85 81 o escribiendo un co-
rreo electrénico a adrianaquinta-
na@plenainclusionaragon.com.

En Plena Inclusién esperan po-
der contar con tu presencia; es
una buena oportunidad para co-
nocer, participar, aportar... jun-
to con otras familias del movi-
miento Plena. =
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PLENA INCLUSION
Curso online sobre
accesibilidad
coghnitiva
Plena Inclusiéon
a Espaiia estd ha-
1 ciendo un curso
‘a: sobre accesibili-
dad cognitiva.
LECTURA FACIL ES un Curso

online abierto.

Online significa

que es un curso que se hace por
internet y no hace falta ir a cla-
se. Abierto quiere decir que en

"él pueden participar desde dos o

tres alumnos hasta miles de per-
sonas.

El curso empez6 en noviembre
y acaba este mes. Han participa-

AsteRIg

Accesibilidad cognitiva

Plena
inclusién

> w8 b e e
s

THINATY R
el i)

»»Pagina de internet a través de la que se accede al curso.

do 1.494 personas. 505 ya lo han
acabado.

Mis de la mitad de los alumnos _

eran espafioles. El resto eran de
otros paises como México, Chile,
Colombia o Argentina.

El curso ha sido elaborado con

la colaboracién del Ministerio
de Sanidad, Consumo y Bienes-
tar Social. El ministerio lo ha pa-
gado gracias a las personas que
marcan la X Solidaria en su de-
claracién de la renta.

La accesibilidad cognitiva trata

de hacer el mundo mds ficil de
comprender. :

La accesibilidad cognitiva y
nos beneficia a todas y todos. Pe-
o a quienes mds beneficia es a
las personas con dificultades de
comprensién. Por ejemplo: per-
sonas con discapacidad intelec-
tual, mayores, ninas y ninos, mi-
grantes o personas con enferme-
dad mental.

El curso de Plena Inclusién es-
taba pensado para las personas
que todavia no conocian la acce-
sibilidad cognitiva. Los alumnos
han aprendido que la accesibili-
dad cognitiva es una parte muy
importante de la accesibilidad
universal. '

El propio curso era accesible.
Los videos son cortos y ficiles de
entender. Tienen subtitulos y el
guién se puede descargar. Los
textos estdn en lectura ficil.

Cadis y la Fundacion CAI exponen
lasmejores fotos de su concurso

La muestra permanecer3 abierta hasta el lunes, 7 de enero, en el Centro Cultural Manuel Benito
Moliner (antiguo Matadero) de Huesca = El ganador fue el madrilefio Javier Arcenillas

eparagon@elperiodico.com
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Hasta el lunes, 7 de enero, per-
manecera abierta en la sala 4 del
Centro Cultural Manuel Benito
Moliner de Huesca (antiguo Ma-
tadero) la exposicién de las me-
jores fotografias del XX Concur-
so Discapacidad y Dependencia:
maneras de vivirlas, organizado
por la Coordinadora de Asocia-
ciones de Personas con Discapa-
cidad (Cadis Huesca) con la ayu-
da de la Fundacién Caja Inmacu-
lada. Al concurso se presentaron
135 obras procedentes de diver-
sos puntos de Espania, de las que
se han seleccionado 47 para su
exhibicién. ,

El horario de visita es de lunes
aviernes, de 18.00 a 21.00; y Ios
sdbados, domingos y festivos, de
12.00 a 14.00 y de 18.00 a 21.00
horas.

SERVICIO ESPECIAL

»» Imagen ganadora en la que se ve a Toni en su dia a dia en la oficina.

El ganador de esta'edicién fue
Javier Arcenillas (Alcobendas,
Madrid), por la fotografia titula-
da Oficina. En segundo y tercer lu-
gar quedaron Vicente Guill (Cas-
tella, Alicante), por Momentosy Je-
sts G. Pastor, por Integradas. Los
tres premiados recibieron che-
ques de 700, 500 y 300 euros, res-
pectivamente,

El jurado acordé seleccionar
como finalistas a Juan Miguel
Cervera, Antonia Pentinat, Xa-
vier Ferrer, Carina Balfegd, Jo-
sé Cintas, Maria Pilar Gallizo y al
colegio Rincén de Goya de Zara-
goza.

El jurado del XX Concurso lo
han integrado Tere Rey (Técni-
ca del Area de Servicios Socia-
les de 1a Comarca de 1a Hoya de
Huesca), Raquel Bolea (Respon-
sable de Fundacién Caja Inma-
culada en Huesca), Eloy Jestis To-
rre (Director Provincial -del IASS

comos AP
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Teleasistencia
para cuidar de ti
365 dias al aifo

Personas mayores o con proble-

mas de movilidad que viven so-

las, personas dependientes, con
discapacidad fisica, enfermos
crénicos... Todos ellos demandan
una mayor calidad de vida, man-
teniéndose en su entorno habi-
tual, sintiéndose totalmente ca-
pacitados para desarrollar una
vida auténoma.

Para dar respuesta a estas de-
mandas surgieron los servicios
de teleasistencia, que proporcio-
nan seguridad y autonomia. Pero
a veces las necesidades van mads
alld de la propia urgencia médica

SERVICIO ES&ECIAL

»» Una mujer sostiene el dispositivo para avisar a los asistentes de DFA.

y estdn mas relacionadas con la
soledad: ayuda para la limpieza,
asistencia en el hogar, para el ves-
tido y calzado, la preparacién de
alimentos o la administracion de
medicamentos, cuidado de perso-

nas en situacién de dependencia
o de ninos, situaciones en las que
se precisa un acompaiamien-
to fuera del domicilio o, simple-
mente, momentos en los que se
necesita compania.

Uno de los pilares de la Funda-
cién DFA es la inclusién social,
que se consigue dotando de auto-
nomia a estas personas, por eso
la entidad ofrece un servicio de
teleasistencia y ayuda a domici-
lio, ademads de servicios de segu-
ridad y dispositivos complemen-
tarios, como la alarma antiincen-
dios y o la custodia de llayes.

El servicio de teleasistencia es
mucho mas que un botén, es la
tranquilidad del usuario y la de
su familia. Ofrece atencion in-
mediata las 24 horas, 365 dias al
ano. El sistema funciona insta-
lando en el domicilio del usuario
un terminal asociado a la linea
telefénica. En situacién de emer-
gencia, el usuario puede activar
un pulsador que lleva colgado al
cuello o en una pulsera que le po-
ne én contacto con el centro de
atencién en modo manos libres.

Voluntariado -
con lesionados
medulares

La Fundacién DFA colabora con

la Unidad de Lesionados Medu-

lares del hospital Miguel Servet
en el desarrollo de actividades y
eventos a través del voluntaria-
do, con el fin de provocar sonri-
sas en los pacientes y sus acom-
panantes. Cada quince dias, los
voluntarios acuden al centro hos-
pitalario y ofrecen a los pacien-
tes unas divertidas sesiones en
las que la misicay el espectdculo
suelen ser los protagonistas. Por
la unidad han pasado bandas la-
tinas como Maracaibo, agrupa-
ciones polifénicas como la Coral
Santa Engracia, ha habido sesio-
nes de monologos, de magia...

de Huesca), José Luis Ara (Cri-
tico de Arte), José Luis Rodri-
_guez (Miembro del Organo
de Participacion de H+i), José
Luis Laguna (Colaborador de
Cadis Huesca) y Myriam Mar-
tinez (periodista de Diario del
Altoaragon). L
El certamen, que cuenta
desde su creacién con el apo-
yo de la Fundacion CAL, se di-
rige a todos los aficionados a
la fotografia. Su objetivo es re-
flejar en imdgenes innovado-
ras y positivas la realidad de
las personas con discapaci-
dad. La instantdnea ganadora
de Javier Arcenillas reivindica
las capacidades laborales de
una mujer con una discapa-
cidad fisica. Aunque el artis-
ta no pudo asistir en persona
ala apertura de la exposicion
pararecoger su premio, si que
envié un video para agradecer
a los organizadores la convo-
catoria del certamen. «Llevo
muchos anos presentidndo-
me y me gustaria felicitar a
Cadis Huesca por este concur-
so en el que me presento afo
tras afioy, indicd el autor, que
anadi6 que su fotografia Ofici-
na recoge una imagen de Toni,
una compaiiera suya de traba-
jo con discapacidad «que hace
que todo fluya en el departa-
mento porque es una todote-
ITenoy. =

»» Fiesta de la fundacion aragonesa Luis de AzUa, miembro de la Asociacion Espariola de Fundaciones Tutelares.

Nueva web accesible

La Asociacion Espanola de Fundaciones Tutelares, con la lectura facil

wﬂd;emmoom
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La Asociacién Espanola de Fun-
daciones Tutelares (AEFT) ha lan-
zado su nueva pdgina web acce-
sible, un espacio donde se pue-
de encontrar informacién sobre
el apoyo a la toma de decisiones
y la capacidad juridica, el proce-
so juridico de modificacién de la

5

capacidad y otro tipo de informa-
cién de interés en lectura fécil so-
bre el ambito de trabajo de las fu-

- daciones tutelares. La web, www.

fundacionestutelares.orgfaccesi-
ble ya se puede visitar desde el
pasado viernes.

Este proyecto, que ha sido posi-
ble gracias al apoyo del Ministe-
rio de Sanidad, Consumo y Bien-
estar Social, nace en un momento

en el que la AEFT esta plenamen-
te comprometida con la ruptura
de barreras que impiden que las
personas con discapacidad inte-
lectual o del desarrollo accedan a
ciertos espacios e informaciones
que resultan de especial relevan-
cia, impidiendo que, en muchas
ocasiones, puedan ejercer sus de-
rechos en igualdad de condicio-
nes con los demds. !

Esta web se alinea con el nuevo
plan estratégico de la asociacién,
que hace especial hincapié en la
accesibilidad cognitiva, en un in-
tento de incidir socialmente a fa-
vor de la participacion de las per-
sonas con discapacidad intelec-
tual y del desarrollo, adaptando
la informacién que genera la aso-
ciacién y creando recursos espe-
cificos en formatos accesibles.

Este espacio, que se ird nutrien-

- do con mds documentos e infor-
macioén, supone un antes y un
después en relacién a la accesibi-
lidad por parte de la AEFT, ya que

se ha hecho un esfuerzo por ha- ,

_cer accesible toda la informacién
relativa a la misma. En este senti-
do, en la web se puede encontrar
la respuesta a preguntas frecuen-
tes sobre los procesos juridicos
de modificacién de la capacidad,
los derechos, la figura de la tute-
la y la curatela, ademads de infor-
macioén relativa a la asociacion y
las entidades miembro, todo ello
en lectura ficil. También incluye
un glosario que facilita el conoci-
miento de términos complejosy,
en el caso de encontrar un térmi-
no dificil de entender, la perso-
na usuaria siempre puede solici-
tar informacion sobre la misma a

_través de un formulario. Ademads
incluye un botén de lectura de la
web para aquellas personas que
tengan dificultades visuales o de
comprension lectora. =

Hividn: Mejorar In calidad de vida

.
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P | en a s Reclusos Samclo o's: Arovo SERVISIO pe Oclo
. .2 * Adultos Solos Y ReSPIRO FAMILIAR Y DepoRTe
inclusion » Desventaja Social :
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SEVICIO BE FORMACION

* Formacion a trabajadores
del sector _

s Formacion a desemplea-

. dos

* Formacion a personas con
discapacidad intelectual
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